N LS

\ "% ) Ay = )

() 1? \“r.’é-?:ﬁ
LASTEAED

ELVA JARVE LASTEAIA
OPPEKAVA

Elva 2019



LASTEAIA OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUSED

Lasteaia dppekava koostamise aluseks on Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (Vabariigi Valitsuse 29.mai 2008.a méarus
nr. 87) ja riikliku dppekava juurde kuuluvad dpetaja kisiraamatud: “Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad”, “Lapse arengu
hindamine ja toetamine”, “Uldoskuste areng koolieelses eas” ja ”Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus”.

Jarve Lasteaia Oppe-ja kasvatuskorralduse aluseks on “Jarve Lasteaia Oppekava”, mille alusel toimub 2-7-aastaste laste
Oppe- ja kasvatustegevus.

Elva Jéarve lasteaia Oppekava on:
e (ldopetuslik dppekava, tlddpetuse tuumaks on valdkond ,,Mina ja keskkond*
e arendatav, Opetav, avatud, sdltumatu ja integreeritud

e paindlik, vastavalt olukordadele, vbimalustele ja vajadustele muudetav, edasiarendatav ja tdiustatav
dokument.

Oppekava toetab lapsevanemaid laste kodusel kasvatamisel ja petamisel.



SISSEJUHATUS

Oppekava arendamisel ja Gppe- kasvatusprotsessi kavandamisel on arvestatud jargmiste péhimdtetega:

alushariduse omandamiseks vordsed voimalused koigile lastele;

rahvuslik ja piirkondlik eripéra; eestlaste kultuuritraditsioonide vaartustamine;

laste vanus, sugu ja individuaalsus;

laste humaansete ning demokraatlike suhete kujunemine tdiskasvanute ja eakaaslaste vahel,
koostd0 kodu ja lasteaia vahel; lastevanemate soovid, kohalikud olud, materiaalsed voimalused,
lapsel on vBimalus olla aktiivne tegutseja;

vaartus on tegevus ise, mitte selle tulemus;

Oppe- ja kasvatusprotsessi integreerimisvéimalused:;

Oppekava arendamisel ning taiendamisel dpetajate, lapsevanemate ja hoolekogu ettepanekud.



LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

ULDINFO
Elva Jéarve lasteaed asub kahes dppehoones. Mdlemas majas on kaks rihma.
Aadress: Jarve 1, Elva, Tartumaa
Telefon: 51 987 038
Tdoaeq: lasteaed on avatud 7.00- 19.00
Kodulehekilg: www.lasteaed.elva.ee

e-mail; jarve.lasteaed@elva.ee

Omandivorm: SA Elva Laste- ja Perekeskus, Elva Jarve lasteaed
Oppekeel: eesti keel
Rihmade arv: 4

Laste arv: 68


mailto:jarve.lasteaed@elva.ee

LASTEAIA MISSIOON, VISIOON JA POHIVAARTUSED

Missioon: Jarve lasteaed toetab perekonda lapse arendamisel ja kasvatamisel arvestades lapse individuaalsust.
Visioon: Usaldusvéarne keskkond tagab lapsele turvalise lapsepdlve.

Pohivaartused, millest oma igapdevases to0s lahtume:

Empaatia — austan ja véaartustan oma kaaslast ja tema erilisust

Loodushoid — oskan hoida loodust enda imber

Vastutus — vastutan oma sdnade ja tegude eest

Avatus — olen valmis kuulama ja 6ppima

MEIE MOTO - LOODUS MEIE SEES JA MEIE UMBER

Lasteaias on neli rihma — Kiilikesed, Millimallikad, Viidikad ja Teokesed. Kdik riihmad on hetkel liitrihmad, kuid edasisel

koplekteerimisel pultakse vdimalusel arvestada laste vanuselist homogeensust.

Lasteaiarihmadel on looduslédhedased nimed, mis ldhtuvad jarve temaatikast.

Lasteaial on suur dueala, mets ja jarv lahedal, mis voimaldavad edukalt 14bi viia laste loodus- ja tookasvatust ning
mitmekulgseid arendavaid tegevusi looduses. Arendava ja toetava dpikeskkonna loomisel saab kasutada erinevaid metoodikaid

ja kaasaegseid dppevahendeid ning rakendada duesdppe metoodikat.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmark on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteaia koostods. Opetamise
pdhieesmarkideks on lapseparasus, elulisus, nditlik Gpetus, isetegevuse pdhimdte, dpitavaga tutvumine loomulikus keskkonnas,
kdikide dpetusalade ja teemade sidumine Uhtseks tervikuks, arvestades lapse huvidega.

Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse:

e kehalist arengut;
e vaimset arengut;
e sotsiaalset arengut;

e emotsionaalset arengut.

Selle tulemusel kujuneb/kujunevad lapsel:
e terviklik ja positiivne minapilt;
e Umbritseva keskkonna maistmine;
e eetiline kditumine;
e algatusvoime;
e esmased téoharjumused;
e kehaline aktiivsus;
e arusaam tervise hoidmise tahtsusest;

e arusaam loodusega kooskdlas elamisest;



Selle tulemusel arenevad lapsel tldoskused:
e manguoskused;

e tunnetus- ja dpioskused,;

e sotsiaalsed oskused;

e enesekohased oskused;
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

e lapse individuaalsuse ja tema arengupotensiaali arvestamine;

e lapse tervise hoidmine ja edendamine;
e lapse liikumisvajaduse rahuldamine;

e lapse loovuse toetamine;

e mangu kaudu Gppimine;

e humaansete ja demokraatlike suhete va&rtustamine;

e lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

e lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamine;

e (lddpetusliku todviisi rakendamine;

e kodu ja lasteasutuse koostoo;

e eesti kultuuritraditsioonide véértustamine ja teiste kultuuride eriparaga arvestamine;
e lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6o;

e Opikeskkond on lapsekeskne;

e oluline on sallivus isiksuslike, rahvuslike, arenguliste ja teiste erinevuste suhtes;



e oluline on viisakus ja sdbralikkus suhtlemisel ning kaitumises;

o laste paeva planeerimisel arvestatakse tasakaalustatud paeva pdhimotteid.

Lasteaed kuulub Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku. Lasteaias toimub tervisedendamisalane tegevus, mis on suunatud laste ja
personali tervise parendamisele ning téhtsal kohal on tasakaalustatud toit, tervisedpetus lastele, laste erivajadustega arvestamine,

liilkumistegevuste labiviimine ja sportlikud Urituse.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS.

Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Aktiivne dppeperiood toimub septembrist 31.maini. Suvekuudel toimub
Opitu kordamine ja kinnistamine ning pohirdhk on duetegevustel.

Talvisel koolivaheajal aktiivset Oppetegevust ei toimu vaid keskendutakse laste pShitegevusele - MANGULE

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rilhma paevakavale, mis méaarab vastavalt laste eale paevariitmi, kus vahelduvad igapéeva toimingud,
laste mang, vabategevused ja Opetaja kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustéd l1abiviimine toimub riihma aasta tegevuskava ja lasteaia 6ppekava aluseks vattes. Tegevuskava koostatakse

rihma Opetajate poolt 15. septembriks ja selle kinnitab lasteaia direktor.

Labiviidud tegevused fikseeritakse ELIIS-is, mida téidetakse vastavalt kehtestatud korrale. Rihma 6ppe- ja kasvatustegevuse
kavandamine on paindlik ja v@imaldab 6petajal teha vajadusel muudatusi. Tehtud muudatused kajastatakse riihma dppe- ja

kasvatustegevuse paevikus ELIIS-is.



OPETAJA POOLT KAVANDATUD OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSED

Vastavalt riihma tegevuskavale planeerib riilhmadpetaja tegevusi kuude vGi nddalate kaupa.
Oppetegevused juhinduvad nadalateemast, millega seostatakse kdigi valdkondade sisu.

Valdkondadeks on :

e mina ja keskkond;

e keel ja kdne;

e matemaatika;

e Kkujutavad tegevused ;
e muusika;

e liikumine.

Ldimitud Oppetegevusega soodustatakse eesméargiparaselt lapse arengut ja dppimist, pakkudes talle 6ppimiskogemusi, mis on vastavuses tema
arengu tasemele omase teadmiste omandamise viisiga. Kdik 0petused seotakse (iheks tervikuks ja dpetuse keskmeks on mina ja keskkond

Uldteemade pdhjal kavandab Gpetaja Gppe- ja kasvatustegevusi siduvad nidalateemad.

Nédalateemadega seotakse ja neist lahtuvalt valitakse kdigi teiste valdkondade Gpetuse sisu, mida samal perioodil Gppe — ja kasvatustegevuses
késitletakse. Nadalas toimuvad tegevused hdlmavad nii seni dpitu kordamist kui uue dppimist. Nadala jooksul toimuvate tegevuste labiviimisel
kasutatakse koiki tegevusliike.

Rihmadpetajad planeerivad dppe- ja kasvatustegevused kas kuu- vOi nddalaplaanina. Igapéevaselt taidetakse ELI1Sis ruhmapéevikut, kuhu margitakse

laste kohalkdimine ning Gppe- ja kasvatustegevuste sisu.



Liitrihma tegevuste kavandamisel:
e arvestatakse laste arengutasemega individualiseerides lesandeid,;

e pakutakse lastele tegevusi nii sarnase kui erineva koosseisuga gruppides;

e tegevuste ajalisel kavandamisel tuleb arvestada, et nooremad lapsed suunatakse vabategevusele. VVdimalusel juhendab Gpetaja

tugidpetajat vOi Opetaja abi 1abi viima Oppetegevust nooremate lastega.

e jark-jargulise tegevuse puhul on soovitav iseseisvaks tegevuseks kavandada tuttav voi kordamist vajav materjal. Opetamisvdtete valik

sOltub Ulesandest ja kasitlevast teemast.

Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimise viisid liitriilhmas:

e kogu rihm tegeleb Uhte liiki tegevusega;
e kogu rihm tegeleb Uhte liiki tegevusega, kuid tlesande raskusaste on vanuseti erinev;

e tegevus toimub ainult Uhe alarihmaga (teine rihm méngib iseseisvalt vOi Opetaja abi juhendamisel).

Oppe ja kasvatustegevuste kavandamisel liitriihmas seatakse eri vanuseriihmadesse kuuluvate laste tegevusele eakohased eesmérgid.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE KORDADE ARV JA AJALINE KESTVUS NADALAS

Tegevuskordi nadalas

Oppe-ja  kasvatustegevuse
valdkonnad Kuni 3 3aastased | 4aastased g tased 7aastased
aastased aastase

Keel ja kdne 2 2 5 4 4
Mina ja keskkond 2 2 2 3 3
Matemaatika 1 1 1 1 9
Liikumine 2 2 5 5 9
Muusika 2 2 5 5 9
Kunst 2 2 2 2 9

o 10-15 15 minutit |20 minutit | 25 minutit 35 minutit
Tegevuse ajaline kestus minutit

kuni...




PAEVAKAVA

7.00

8.30

9.00

12.15

12.45

15.00

15.30

16.00

19.00

Laste vastuvott

Hommikus6ok
Hommikuring,tegevused toas, dues
LAunasook

Ldunauinak

Arkamine

Ohtuoode

Tegevused ja méngud toas, Gues

Lasteaia sulgemine

10



1)

2)

3)

4)

5)

RUHMADE AASTA TEGEVUSKAVA STRUKTUUR

Rihma iseloomustus.
Iseloomustuses kajastub laste vanuseline ja sooline koosseis, laste huvid, individuaalsus, rihma kombed ja muu riihma jaoks oluline.
Oppeaasta dppe-ja kasvatusprotsessi eesmargid ning péhimotted.

Uldised eesmargid seostuvad teemade teadvustamisega nii Opetlikus kui kasvatuslikus tidhenduses. Eesmirgid lahtuvad lasteaia

lildeesmarkidest ning riihma eripérast. Oppeaasta eesmargid kajastuvad dppeprotsessi planeerimisel ning temaatilise aastakava koostamisel.
Temaatiline aastakava.

Temaatilises aastakavas tuuakse vélja Gppeaasta jooksul késitletavad teemad. Teemade valikul arvestatakse veel laste vanust ja lastevanemate
soove ning lahtutakse aastaaegadest, rahvuslikest tdhtpdevadest. Temaatiline aastakava aitab Opetajal rakendada raamdppekava ja lasteaia

Oppekava, kooskdlastada Gpet erinevates vanuseastmetes, arendada Opetajatevahelist koost6od, kaasata lapsevanemaid.
Opetajate poolt kavandatavad 8ppe-ja kasvatustegevused.

Kavandatavate dppe-ja kasvatustegevuste plaani aluseks on riiklikus raam@ppekavas toodud tegevuste kordade arv nadalas ja lasteaia

Oppetegevuste plaan.
Opetajate poolt organiseeritud tritused lastele.
Laste Uritused (6ppekaigud, ekskursioonid, lastehommikud) organiseerimisel l&htutakse kasitlusel olevatest teemadest, laste vanusest, lasteaia

vOimalustest ja lastevanemate soovides.
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LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED VANUSETI

Uldoskused

Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rilthma

Manguoskused

Méng on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Méangu kéigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Gpib

suhtlema, omandab kogemusi ja kéitumisreegleid. Manguoskus on koigi tldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja

teadmiste arengu alus.

Eeldatavad manguoskused vanuseti

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Tunneb huvi
méangulisest
tegevusest. Mangib
lihtsamaid
temaatilisi mange.

Mangib keskendunult
vahemalt 5-10 minutit.

Mangib keskendunult
vahemalt 10- 15 minutit.

Mangib pusivalt samal
teemal, seda laiendades
erinevatel paevadel.

Tunneb méngust rddmu ning
on suuteline méngule
keskenduma.

Matkib
taiskasvanute
tegevusi,
loomade/sdidukite
litkumist.

Suunamisel arendab
iseseisvalt méngu, kasutades
igapéevaelust saadud
teadmisi ja oskusi.

Iseseisvas mangus oskab
Uhendada erinevaid teadmisi
ja kogemusi.

Valib ise méngu teema,
arendab seda vastavalt oma
teadmistele/tahelepanekutele
Umbritsevast elust.

Rakendab méngudes loovalt
oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid Gmbritsevast
maailmast.

Suunamisel oskab
votta ja tagasi
panna ménguasju.
Valib ise 1-2
manguasja ning
méangib nendega.

Inspireerides manguasjadest
suudab ise méangu luua.

Suudab iseseisvalt mangu
luua ja arendada.

Oskab leida mangu teema ja
arendab mangu.

Algatab erinevaid ménge ja
arendab méangu sisu.
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Innustamisel
taidab/matkib
tuttavat taiskasvanu
rolli.

Oskab leida mangukaaslasi
ja votab osa

2-3 erinevast rollist
koosnevast méngust.

Oskab ennast rolli jargi
nimetada ja tegutseb
vastavalt.

Oskab téita 2-3 erinevat rolli,
teab ja arvestab erinevaid
suhteid méangus. Mangib
iseseisvalt tuttavaid
lavastusmange

Taidab méngudes erinevaid
rolle.

Juhendamisel jargib
lihtsamaid
méangureegleid.

Oskab lihtsamaid mange
selgitada/Gpetada teistele
mangukaaslas(t)ele.

Suudab kaaslas(t)ega kokku
leppida mangureegleid.

Lepib mangukaaslas(t)ega
kokku rollid. Selgitab
kaaslas(t)ele tuttavate
méangude reegleid. Oskab
iseseisvalt mangu
organiseerida. Jargib
reegleid.

Jargib mangureegleid ning
oskab tuttavate mangude
reegleid teistele selgitada.

Osaleb taiskasvanu
juhendamisel
kaaslasega
koosmangus.
Suhtub
heasoovlikult teise
lapse mangu.

Sdilitab méngus vastastikku
head suhted. Piiliab
arvestada kaaslase soove ja
ettepanekuid.

Oskab koosméngus oma
manguhuve teiste omadega
sobitada.

Oskab vajadusel loobuda
oma arvamusest. Oskab
heatahtlikult valjendada oma
rahulolematust kaaslas(t)e
ettepanekute suhtes.

Suudab méangu kéigus
probleeme lahendada ja jouda
mangukaaslastega
kokkuleppele.

Tunneb r66mu
kaaslas(t)ega koos
tegutsemisest.

Tunneb r6dmu enda ja

kaaslas(t)e dnnestumise tle.

Suudab loovutada liidrirolli
kaaslas(t)e kasuks.

Oskab kinni pidada
mangulistest suhetest. Piiuab
taluda kaotust.

Tunneb rédmu vaidust ja
suudab taluda kaotust
voistlusmangus.

Téiskasvanu
suunamisel,
innustamisel leiab
ja kasutab
asendusmanguasju.

Leiab iseseisvalt
asendusménguasju.

Kasutab asendus- ja méttelisi
manguasju.

Vajadusel oskab meisterdada
vajalikke ménguvahendeid.

Kasutab méangudes loovalt
erinevaid vahendeid.
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Tunnetus- ja 6pioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, malu, métlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad

tunnetusoskuste arengu alusel.

Eeldatavad tunnetus- ja Gpioskused vanuseti.

Kuni 3-aastane

4-aastane

5-aastane

6-aastane

7-aastane

Laps leiab vordluse alusel
asjadest Uhiseid ja erinevaid
jooni ning nendevahelisi
seoseid. Teeb lihtsamaid
uldistusi nahtavate objektide
ja tunnuste alusel.

Laps saab aru lihtsamatest
mdistatustest ja piltlikest
vordlustest.

Laps oskab vaadelda ning
margata detaile, olulisi
tunnuseid ja seoseid.

Laps saab aru asjade-
vahelistest suhetest,
omadustest, ajalisest-
ruumilisest jarjestusest.

Saab aru lihtsamatest seos-
test (hulk, pdhjus, taga-jarg),
tajub esemeid, stind-musi ja
néhtusi tervikuna.

Laps rihmitab asju ja
esemeid Uhe vdi mitme
tajutava omaduse voi
nimetuse jargi.

Laps liigitab lihtsamate
uldmadistete voi tunnuste
jargi.

Laps eristab riihmi ja oskab
neid vorrelda.

Laps saab aru lihtsamate
mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja Gldistus-
astmest. Oskab vorrelda.

Rihmitab esemeid ja nah-tusi
erinevate tunnuste alusel.
Saab aru nendevahelistest
seostest ning suudab olulist
teadvustada tdiskasvanu
abiga.

Lapse motlemine toetub
kaemuslik-praktilisele
tegevusele. Laps on
omandanud sGnavara, mis
vOimaldab tal ennast
valjendada, osaleb
dialoogis.

Laps seostab ja uldistab
kdne abil kujutlusi.

Radgib esemetest, mis pole
kohal, ja olukordadest, mis

toimusid minevikus voi leiavad
aset tulevikus, ning fantaseerib.

Kasutab sidusat konet,
tema dialoog on suunatud
rohkem iseendale.
Kasutab kujutlusi luues ja
tegevust planeerides
sisekonet.

Laps mdtleb meenutades,
tema mdtlemine on nii
kaemuslik-praktiline, kui
kaemuslik- kujundiline.

Médtleb nii kaemuslik-
kujundlikult kui ka ver-
baalselt, saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt
ning kasutab arutlevat
dialoogi.

Loob uusi seoseid eeskuju,
seletuste, kuulamise ja nage-
mise kaudu.
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Laps keskendub tegevusele
Iuhiajaliselt, tema
tahelepanu ei ole veel plsiv

Laps suudab tegutsedes
osaliselt lahtuda pustitatud
eesmarkidest. Suudab
keskenduda 5- 10 min.

Keskendub huvipakkuvale
tegevusele monikimmend
minutit.

Laps suudab keskenduda
tegevusele véhemalt 20-30
min.

Tegutseb sihipéaraselt, on
suuteline keskenduma kuni
pool tundi.

Laps keskendub korraga
mitmele tegevusele voi
stiimulile.

Laps leiab tegutsemis-
ajendi, plaanib ja organi-
seerib tegevusi taiskasvanu
abiga. Tdiskasvanu suunab
lapse tegevust kdne kaudu.
Reguleerib osaliselt oma
kaitumist ja tegevust
iseendale suunatud kdne
vahendusel.

Laps oskab osaliselt oma
tegevusi planeerida ja
organiseerida ning tegutseb
iseseisvalt, kuid
autoriteetide toel. Plaanib
minakeskse kdne abil oma
tegevust ja lahendab
probleeme.

Tegutseb lihikest aega iseseis-
valt, kuid tegutsemiskindluse
saavutamiseks vajab veel
téiskasvanu abi.

Laps planeerib oma
igapéevaseid tegevusi, seab
eesmarke, Uritab viia
alustatud tegevused I6puni.

Kavandab ja korraldab oma
igapéevategevusi ja viib
alustatud tegevused I6puni.

Lapse tegevust suunab ja
reguleerib tdiskasvanu kdne
kaudu. Tdidab lihtsamaid
suulisi lorraldusi osaliselt ka
ilma toetava tajuvaljata.

Laps mdistab tdiskasvanu
juhiseid ja tegutseb
taiskasvanu suunamisel.

Tegutseb koos teistega. Teda
motiveerivad tegevused
eakaaslastega.

Laps innustub uuest, vajab
abi tegevuste l16petamisel

Tegutseb uudses olukorras
taiskasvanu juhiste jargi.

Laps omandab seoseid,
mdisteid ja teadmisi
korduva kogemuse, aktiivse
tegutsemise ja mudelite
Oppimise kaudu.

Laps omandab uusi
teadmisi praktiliste
situatsioonide, kogetud
emotsioonide ja kujutluste
kaudu.

Laps hangib ténu keele-
oskusele uut teavet, tema
kdne toetub malule ning
sOltub sellest, kellega ja
mis olukorras ta koos on.

Omandab teadmisi kogemuste
ja kdne kaudu, tegutseb
aktiivselt ning lahendab
probleeme.

Osaleb erinevates mangu-
liikides ja loovtegevustes.

Laps kasutab kdnet info
saamiseks, tegelikkuse
adumiseks ning uute
teadmiste omandamiseks.
Laps osaleb aktiivselt
kaelistes ja loovtegevustes.

Suhtub Gppimisse positiiv-
selt — tahab Gppida, uurida,
esitada klisimusi, avastada ja
katsetada.

Laps orienteerub oma
teadmistes, markab detaile ja
seoseid, kasutab teadmisi uusi
ulesandeid lahendades, kuid
vajab juhendamist ja abi
seoste loomisel eelnevaga.

15




Laps kordab ja jaljendab
varasemaid kogemusi ning
mélupilte nii konstruktiivses
mangus kui lihtsas
rolliméngus.

Laps kasutab omandatud
teadmisi uues situatsioonis
ja kontekstis.

Kasutab teadmiste omanda-
misel ja kogetu meenutamisel
intuitiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise
(malustrateegiaid)

Laps kasutab uute
teadmiste omandamisel
meeldejatmise strateegiaid
juhuslikult, kuid teadvustab
kordamise vajadust.

Kasutab materjali meelde-
jatmiseks kordamist.

Oskab suunamise ja dpeta-
mise korral kasutada lthikest
aega Oppimisstrateegiaid,;
tajub oma malu mahtu ning
kordab teadlikult Gile meelde-
jaetavat materjali.
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Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks thiskonnas tldtunnustatud

tavasid ning lahtuda eetilistest tdekspidamistest

Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Saab aru, kui kaaslane on
kurb/r6dmus. Valjendab
oma mina ja lihtsaid
emotsioone, mis on tugevad
ning vahelduvad Kiiresti.

Omab mdningast
ettekujutust teiste inimeste
tunnetest ja motetest.
Valjendab verbaalselt
lihtsamaid emotsioone,
oma soove, tahtmisi ja
seisukohti ning putab
jouda kokkuleppele.

Oskab nimetada oma emotsioone
(rddm, kurbus).

Hakkab mdistma teiste inimeste
tundeid ja motteid. Véljendab
oma emotsioone ja radgib
nendest.

Méarkab ja mdistab enda ja
teiste (ka pildil ja fotol)
emotsioone (hirm, kurbus,
ullatus, viha, rodm) ja
seisukohti ning arvestab

neid kaitumises ja vestluses.

Puliab mdista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kaitumises ja vestluses.
Kirjeldab oma tundeid.
Suudab oma emotsioone
ja kaitumist kontrollida.
Suhtub teiste laste
tegevusse sallivalt. Tuleb
toime tugevate
emotsioonidega.

Algatab vestlust eri
partneritega erinevatel
teemadel; tajub mida teised
teavad ja mis on neile uus.
Toetub vddrastega
suhtlemisel ja enesekindluse
saavutamisel tuttavale
taiskasvanule.

Kohandab oma juttu
erinevatele vestluskaas-
lastele, nt raagib
taiskasvanu ja tuttavaga
teisiti kui eakaaslase ja
vooraga.

Vestleb meelsasti eakaaslaste ja
taiskasvanutega (algatab
tegevusi).

Naudib teiste laste ja
taiskasvanutega suhtlemist.
Mangukaaslastega suheldes
kasutab rohkem
strateegiaid, sh
kompromissi ja
labirdékimist, et lahendada
konflikte enne téiskasvanult
abi otsimist.

Tahab ja julgeb suhelda —
huvitub suhetest ja
tunneb huvi teiste vastu.

Matkib taiskasvanute rolle,
aitab neid meelsasti.

Laps pldab teisi abistada ja
lohutada.

Véljendab oma tundeid, oskab
lohutada.

On empaatiline ja
altruistlik, kaitseb ja hoiab

Hoolib teistest
inimestest, osutab abi ja
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Imiteerib taiskasvanu tegevusi ja
rolle, kasutades tema s6navara ja
maneere.

Otsib abi nii taiskasvanutelt kui
ka eakaaslastelt.

vaiksemaid vOi endast
ndrgemaid.

kisib seda vajadusel ka
ise.

Taidab lihtsamaid
igapaevaelulisi rutiine.

Laps arvestab lihtsamaid
reegleid mangudes ja
tegevustes, mida juhib
autoriteet.

Laps arvestab kokkulepitud
reegleid mangudes ja tegevustes.

Suudab téita kokkulepitud
rihmareegleid.

Osaleb riihma reeglite
kujundamisel. Jargib
rihmareegleid ning
arvestab riihma vajadusi.

Osaleb Uhistegevuses
taiskasvanuga, teisi lapsi
jalgides, tegutseb nendega
kdrvuti.

Osaleb Uhistegevuses ja
teeb koost6dd. Suudab

teistega koos tegutseda

lUhikest aega.

Naudib riihma kuulumist ja
eakaaslaste seltsi ning néitab
teiste rihmaliikmete suhtes Ules
hoolivust ja simpaatiat. Suudab
oodata oma jarjekorda mingis
tegevuses.

Suudab luhikest aega ilma
taiskasvanu kontrollita
riihmas mangida ning teha
koostood omal viisil.

Oskab teistega arvestada
ja teha koostood.

Laps tegutseb teiste lastega
kdrvuti, tegutseb kaaslastega
kontakti luues. Kusimise
korral nimetab oma sdprade
nimesid.

Mangib meelsasti 1-2
lapsega.

Osaleb Uhistegevuses
eakaaslastega. Méangib meelsasti
kaaslasega kahekesi. Kasutab
sdna sbber. Nimetab kisimise
korral sBbra positiivseid
omadusi.

Mangib kaaslastega, on
kujunenud esimesed
sOprussuhted.

Loob s6prussuhteid.
Oskab kirjeldada sdbraks
olemist.

Jagab mdnikord oma asju
teistega.

Mangides kaaslastega
loovutab, kisib ning

vahetab endale méanguasju.

Oskab asju jagada ja vahetada.

Ksib luba asjade
kasutamisel ja oskab asju
jagada.

Saab aru oma-voodras-
Uhine tdhendusest.

Madistab selgelt valjendatud
keeldu: Ei tohi!, Ara tee!
jne.

Selgitab kuuldud
muinasjutu tegelaste
kaitumise pdhjal hea ja
halva tdhendust.

Saab aru taunitavast
kaitumisest (nt ei tohi teisi
l0da, valetamine jne).

Selgitab eluliste olukordade
pohjal, mis on Gige voi vale.
Oskab avalikus kohas sobivalt
kéituda; teab, mida tohib, mida
mitte.

Teeb vahet hea ja halva
kaitumise vahel.

Madistab, et osad lapsed on

Vastab kisimusele, kas ta

Kirjeldab inimeste erinevusi

Identifitseerib end

M0distab, et inimesed
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tldrukud, osad poisid.

on poiss voi tudruk,
Oigesti. Kirjeldab
kisimisel, mille poolest
inimesed erinevad (nt kasv,
juuksed).

(keeleline, rassiline, vanuseline,
tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid, ratastool,
vaegnégemine — valge kepp,
vaegkuulmine — kuuldeaparaat)

omasoolise vanemaga.
Valjendab oma kaitumi-
sega, et inimeste huvid ja
arvamused voivad erineda.
Nimetab kisimisel, mis
keelt radgivad muukeelsed
lapsed riihmas.

vOivad olla erinevad.

Laps oskab paluda, tdnada ja
tervitada enamasti meelde-
tuletamise peale. Teab liht-
samaid sotsiaalseid ja viisa-
kusreegleid ning jaljendab
eeskujule tuginedes iga-
péevaseid rolle ja tegevusi.

Kasutab suhtlemises
lihtsamaid seltskondliku
kaitumise reegleid. Pilab
jargida kodukorra reegleid.

Saab aru reeglite olemusest ning
jalgib reeglite taitmist eelkdige
teiste poolt.

Teab Gldtuntud viisakusreegleid.

Jargib oma tegevustes
reegleid, oskab reegleid
teistele seletada. Mdistab
ausa mangu reegleid.

Jargib kokkulepitud
reegleid ja Gldtunnus-
tatud kditumisnorme.

Kasutab osaliselt mina-
vormi, proovib ennast
maksma panna, oskab
keelduda ja ,,ei” oelda.

Tahab igapdevastes
situatsioonides ise otsus-
tada valikute Ule ja Uritab
neid ka taide viia. Valjen-
dab verbaalselt oma soove,
tahtmisi ja seisukohti, et
jouda kokkuleppele.

Oskab raakida oma tunnetest ja
muljetest.

Laps oskab kirjeldada oma
tunnete pohjuseid.

Selgitab oma seisukohti.
Acrutleb lihtsamate
eetiliste probleemide dle.
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Enesekohased oskused.

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, vbimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti

Kuni 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane

Madistab, kui Taiskasvanu suunavate Laps oskab valjendada oma Oskab valjendada oma Suudab oma emotsioone
kaaslane on kiisimuste abil oskab laps emotsioone kone abil. tundeid. Oskab seletada kirjeldada ning tugevaid
kurb/rédmus. selgitada miks ta on oma emotsioonide emotsioone, nt rédmu,

kurb/r60mus.

pdhjuseid.

viha, sobival viisil
valjendada.

Taiskasvanu
suunavate kisimuste
abil laps kirjeldab

Taiskasvanu suunavate
kiisimuste abil Kirjeldab
laps enda hdid omadusi ja

Oskab valja tuua enda haid
omadusi ja oskusi.

Kirjeldab enda haid
omadusi ja oskusi.

Kirjeldab enda haid
omadusi ja oskusi.

enda tegevusi. oskusi.
Laps mdistab, et on | Laps mdistab, et viisakas Laps teab mida tohib ja mida ei Oskab oma ké&itumist Oskab erinevates
hea/ halb tegu. kaitumine on hea. Markab tohi teha ja teeb vahet heal ja hinnata ja mdistab viisaka | olukordades sobivalt
enda ja teiste laste halval kaitumisel. kaitumise tahtsust. kaituda ning muudab oma
head/halba kaitumist. kaitumist vastavalt
tagasisidele.
Tunneb huvi Laps mangib Uksi ja Laps oskab jagada ja vahetada Leiab iseseisvalt mangu Algatab méange ja tegevusi.

ménguasjade vastu ja
tegutseb nendega.
Keskendub
lUhiajaliselt Ghele
tegevusele.

kaaslas(t)ega. Jagab
kaaslasega méanguasju.

kaaslastega méanguasju. Osaleb
Uhisméngudes.

teema, arvestab
kaasméangijatega.

Laps tegutseb teiste
lastega korvuti ja
osaleb
Uhistegevustes.

Tegutseb tuttavas
keskkonnas iseseisvalt

ennast ja teisi kahjustamatta.

Laps tegutseb enamasti iseseisvalt
ja suudab kuigivord vastutada oma

tegevuse eest.

Tegutseb iseseisvalt ennast
ja teisi kahjustamatta.

Tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kaitumise
eest.
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Laps madistab, et
tundmatuid asju ei
tohi suhu panna.
Saab aru
olukordadest, kus ta
vOib haiget saada.

Téiskasvanu suunavate
kiisimuste abil laps kirjeldab
millised on ohtlikud
tegevused ja kuidas neist
hoiduda.

Suudab kirjeldada ohtlikke
olukordi ja teab kuidas vastavas
olukorras ohutult kéituda.

Oskab kirjeldada tervisele
ohtlikke olukordi. Teab,
kuidas selliseid olukordi
véltida.

Teab, mis voib olla

tervisele kasulik vOi
kahjulik ning kuidas
ohutult kaituda.

S66b, joob
iseseisvalt. Peseb
ké&si, ndgu.Oskab
kasutada seepi.
Oskab riietada
lihtsamaid rdivaid.
Kasutab tualetti.
Taiskasvanu
juhendamisel
koristab enda ja teiste
tegevusest tekkinud
segadust.

Saab hakkama
igapéevatoimingutega.
Taiskasvanu juhendamisel
saab hakkama riietumisega.
Taiskasvanu eeskujul oskab
iseseisvalt koristada enda ja
teiste tegevusest tekkinud
segadust.

Saab hakkama
igapaevatoimingutega. Suudab
taiskasvanu juhendamisel
hoolitseda enda riietuse eest,
koristab enda jarelt.

Saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tdoharjumused.

Saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused.

Tegutseb erinevate
vahenditega ennast ja
teisi kahjustamatta.
Taiskasvanu
juhendamisel
mdistab, et igal
esemel on oma koht.

Madistab, et manguvahendeid
peab hoidma ja méangu
I6ppedes oma kohale
asetama.

Saab aru, et ménguvahendeid tuleb
hoida ja teab, et mangu 16ppedes
tuleb ménguasjad &ra panna.

Suhtub heatahtlikult ja
hoidvalt
manguvahenditesse.
Oma tegevuse I16ppedes
koristab enda jarelt.

Kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse 16ppedes koristab
enda jarelt.
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VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, SISU JA ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja imbritsevast keskkonnast tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu
ja -tegevuste I16imimisel lahtutakse tlddpetuslikust pdhimédttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
I6imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused
liilkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas.
1. MINA JA KESKKOND;

2. KEEL JA KONE;

3. EESTI KEEL KUI TEINE KEEL;

4. MATEMAATIKA,;

5. KUNST;

6. MUUSIKA,;

7. LIIKUMINE.
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Mina ja keskkond

Valdkonna ,,Mina ja keskkond” eesmérgid on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult;

2) saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) véartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) vaartustab enda ja teiste tervist ning plutab kéituda tervislikult ja ohutult;

5) véartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnateadlikku métteviisi;

6) méarkab nahtusi ja muutusi looduses.

7) oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma kaitumist vastavalt tagasisidele;

8) jargib kokkulepitud reegleid ja tGldtunnustatud kaitumisnorme;

Valdkonna ,,Mina ja keskkond” sisu jaguneb jirgmiselt:
Looduskeskkond ja tehiskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses, elukeskkond ja selle mdju tervisele, inimese mdju

loodusele, ehitised, kodumasinad, jadtmed, thissdidukid, jalakdija ohutu liiklemine, turvavarustus;

Sotsiaalne keskkond: mina, minu perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti rahva téahtpaevad ja kombed, teised rahvused

Eestis, uldinimlikud vaatused ja tldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine, ohuallikad ning ohutu kditumine;

Liikluskasvatus: tajude/meeleorganite ja tahtliku tdhelepanu arendamine, emotsioonide ohjamine; sdidukid; valgusfoor ja tdnava Uletamine;
liiklusmérgid; turvavarustus jm liiklusteemaline sisuinfo; ohuallikad ning ohutu ké&itumine; pdhjus-tagajarg seoste loomine; viisaka liikleja

kujundamine.
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Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda imbritsevast, mis hdlmab sotsiaalset-, loodus- ja tehiskeskkonda, sh tervise ja
liikluskasvatust.

2) Ohutatakse last imbritsevat maailma mérkama, uurima, kogema mangu ja igapéevategevuste kaudu, voimaldades tal imbritsevat tajuda I&bi
erinevate meelte ja aistingute: vaadelda, nuusutada ning maitsta, kompida ja kuulata.

e luuakse emotsionaalne kontakt keskkonnaga, mis toetab lapse omaalgatust, huvi, individuaalsust ja tegustemistahet.
e suunatakse last markama loodust enda imber ning suhtuma loodusesse austavalt.
e suunatakse last markama kaaslasi ning suhtuma inimeste erinevustesse sallivalt

o olulisteks tegevusteks on vaatlemine, vordlemine, rihmitamine, seostamine, jareldamine, kiisimine ja kiisimustele vastuste otsimine

e tahtis on vahetu tajumine, selle kirjeldamine ning vaadeldu kujundlik valjendamine. Teadmisi omandatakse tegutsedes.

e luuakse sotsiaalseks suhtlemiseks soodne keskkond (abivalmidus, kaastunne, s6bralikkus mangus ja t66s), oluline on rahvakommete
omandamine ja tundmine.

3) I6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, md&tmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja
muusikalist tegevust.

e eduelamusi pakkudes kujuneb lapsel positiivne suhtumine iseendasse ja teistesse ning salliv suhtumine endast erinevatesse (eri rahvusest ja
erivajadustega kaaslased)

o (ldopetuslikku tooviisi rakendades drgitatakse last mérkama ilu Gmbritsevas elus, inimeste t60s ja kditumises ning toetatakse lapse soovi ise
oma kaitumisega kasu tuua.

4) dhutatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu kohta kisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ning margatust ning kogetust jareldusi tegema:

e Uldinimlike véartuste kujnemine ning tervisedpetus
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e rithma personal loob tingimused lauakommete ning tervislike eluviiside 6ppimiseks labi enda ja ka teiste laste eeskuju.

o véartsustatakse laste toiduvalikuid ning antakse vdimalus harjuda uute maitsetega

5) suunatakse last vahendeid ja materjale saastlikult kasutama ning hoolivalt ja heaperemehelikult kéituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava labimisel vanuseti

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Utleb kisimise peale
oma nime ja tunneb
ennast fotol ja
peeglis

Utleb kisimise korral oma
ees- ja perekonnanime.
Vastab kusimusele, kas ta on
poiss vOi tudruk. N&itab oma
vanust sérmedel ja Utleb.

Oskab 6elda oma nime,
vanuse ja soo (poiss,tudruk).

Oskab kirjeldada enda valimust.

Tutvustab ja kirjeldab
iseennast, enda omadusi,
huvisid jms.

Nimetab kisimisel
oma perekonna
litkmeid ja loomi.

Nimetab pereliikmeid: ema,
isa, 0de, vend. Teab 6dede,
vendade nimesi.

Utleb kisimisel oma
vanemate eesnimed ja
kodukoha nime.

Kirjeldab oma perekonda
(pereliitkmed + onu ja tadi,
pereliikmete nimed ja
perekonnanimed).Kirjeldab oma
kodu (korter, eramu, talu).Nimetab
kodu asukoha: linnas/alevikus
(tdnav, linn/alevik), maal (talu nim.
kila)

Kirjeldab oma kodu,
perekonda ja
peretraditsioone.

Matkib taiskasvanu
eeskujul enimtuntud
elukutsete tegvust
(nt. kokk teeb stila,
arst ravib, jne.)

Nimetab pereliikmete
koduseid toimetusi. Matkib
lihtsamaid to6votteid.

Teab tuntumaid ameteid.
Loetleb tuntumate ametite
juurde kuuluvaid
todvahendeid.

Oskab nimetada vanemate ameteid.
Kirjeldab tldtuntud elukutseid oma
kodukohas.

Nimetab ja kirjeldab
erinevaid ameteid.

Leiab taiskasvanu
juhendamisel teiste
esemete seast Eesti
lipu.

Tunneb Eesti lipu varve
Nimetab abistavate
kisimuste abil pihadega
seotud tegevusi.

Utleb oma riigi nime ja
tunneb dra Eesti lipu.
Kirjeldab téhtpéevi peres.

Tunneb Eesti lippu ja vappi. Teab
himni tdhendust ja kasutust.
Kirjeldab tuntumate rahvakalendri
tahtpaevade kombestikku (vastlad,
mardi-,kadripéev).

Nimetab Eesti riiklikke
simboleid ja
rahvatraditsioone.
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Nimetab kisimisel,
oma soo (poiss-
tldruk)

Kirjeldab kisimisel, mille
poolest inimesed on erinevad
(kasv, juuksed,vanus, jne.)

Nimetab kisimisel erinevaid
rahvusi. Suhtub hoolivalt
kaaslastesse (jagab
méanguasju, maiustusi, jms.).

Oskab kirjeldada inimeste
erinevusi (keeleline, rassiline,
vanuseline, tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid, ratastool,
jne).

Maistab, et inimesed on
erinevad ning neil on
erinevad vajadused.

Teab, et tundmatuid
ja madrdunud
esemeid ei panda
suhu.

Saab aru kate pesemise
vajalikkusest. Oskab
kirjeldada ilmastikule
vastavat riietumist.

Nimetab tervist hoidvaid
tegevusi(nt.trvislik
toitumine, piisav kehaline
aktiivsus, piisav uni ja
puhkus, méng, hea tuju,
meeldivad suhted).

Saab aru miks tuleb tervist hoida.

Nimetab tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi.

Oskab eristada
igapaevaelus tervisele
kasulikku ja kahjulikku.

Osutab kisimisel
teravale esemele, mis
vaib haiget teha.

Nimetab esemeid, mis
vodivad olla ohtlikud (nuga,
kaarid, jne).

Nimetab kohti, esemeid ja
aineid, mis vdivad olla
ohtlikud(nt. trepid, rédu,
aknad, kuum toit/vedelik,
lahtine tuli, ravimid,
terariistad, kemikaalid,
elekter,veekogud,ehitised).
Nimetab tegevusi, mis
vBivad olla ohtlikud(talvel
jaéle minek, mangimine
ohtlikes paikades,ujumine
taiskasvanu jarelvalveta,
rattasdit kiivrita).

Selgitab, et 6nnetuse korral tuleb
poorduda taiskasvanu poole.
Selgitab, miks ei tohi vddrastega
kaasa minna.

Julgeb keelduda
(Uhis)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja
teisi kahjustav voi ohtlik.

M@istab endale
suunatud keeldude
tdhendust, muutes
taiskasvanu
juuresolekul neile
vastavalt oma
kaitumist.

M@distab, et puid, pddsaid ja
teisi taimi ei murta ilma
vajaduseta ( lilli nopitakse
vaasi panekuks). Teab,et
prigi visatakse selleks
ettendhtud paikadesse.

Oskab hoida enda timber
puhtust looduses, kodu
Umbruses jms. Mdistab, et on
vaja istutada puid ja muid
taimi.

Teab, et loodus on inimesele
vajalik.

Kirjeldab, kuidas
Umbritsev keskkond ja
inimeste k&itumine voib
mojutada tervist.
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Peseb iseseisvalt kasi
janagu. Oskab
kasutada seepi.

Peseb iseseisvalt kasi ja
nagu. Hoiab korras oma
riided. Teab hammaste
hooldamise vahendeid

Madistab kéte pesemise
vajalikkust. Kammib
iseseisvalt oma juukseid ja
hoiab korras oma riided.

Teab, et puhtuse hoidmine on
tervisele vajalik. Nimetab
hammaste tervise jaoks vajalikke
tegevusi.

Jargib isikliku hugieeni
ndudeid, sealhulgas
hammaste hoidmist ja
hooldamist.

Koristab enda jarel
taiskasvanu
juhendamisel.
Maistab, et esemeid
ja manguasju tuleb
hoida.

Maistab, et loodusesse,
tanavale ei visata prahti.
Selleks on priigikastid.
Madistab, millal ja miks
korjata lilli, murda oksi.

Teab, et inimene saab linde
loomi talvel aidata. Mdistab,
et looduses olevad taimed on
inimestele eluks vajalikud.

Madistab looduses olevate taimede,
loomade, putukate tahtsust. Teab
millised on kahjulikud tegevused
looduse ja keskkonna havimisel.

Suhtub Umbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning
kaitub seda saastvalt.

Teeb vahet linnul ja
loomal. Nimetab
tuntumaid loomi.
Tunneb pildil ara
seene. Oskab vaadata
lillede ilu.

Teeb vahet puul ja pdosal.
Nimetab 2- 3 tuntumat
looma, lindu, lille. Teab
mirgiseene tahendust.

Oskab nimetada oma
kodukoha olulisemaid
veekogusi (meri,
j6gi,jarv).Oskab nimetada 2-
3 s00gi- ja mirgiseent.

Oskab nimetada ja loodusest leida
leht- ja okaspuid. Teab loomade ja
lindude elupaiku ja toitumist. Teeb
vahet kodu — ja metsloomadel.
Tunneb 2-3 kala.

Kirjeldab kodukoha
loodust, tuntumaid taimi,
seeni ja loomi.

Osutab kiisimusel
Paikesele.

Oskab kisimise korral
iseloomustada 66d ja paeva

Madistab, et 60 ja paev
pidevalt vahelduvad.Teab,
kuidas riietuda vastavalt
aastaajale. Oskab kirjeldada
suve- ja talverddme.

Tunneb ja nimetab nédalapéevi ja
aastaaegu. Markab ja kirjeldab
aastaaegade vaheldumist looduses.

Kirjeldab loodust ja
inimeste tegevusi
erinevates ajatsuklites:
00péev, nadal, aastaring.

M@distab, et paike
annab sooja. Oskab
toalilli kasta.

Teab, et taimed ja loomad
vajavad kasvamiseks vett ja
toitu.

M@distab, et jaa ja lumi
tekivad killmaga ning soojus
sulatab ja& ja lume. Teab, et
taimed vajavad vett,toitu ja
valgust kasvamiseks.

Teab milline on péikese, vihma,

kilma mdju inimesele ja loodusele.

Madistab, et loodus on inimesele
eluks vajalik.

Selgitab, miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld
ning 6hk taimedele,
loomadele ja inimestele
téhtsad.
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Saab aru moistetest:
vihma/lund sajab,
paike paistab.

Oskab nimetada talve ja

suve iseloomulikke nahtusi.

Madistab, et aastaajad
pidevalt vahelduvad. Neil on
kindel jarjekord.

Tunneb ja nimetab aastaaegu.
Kirjeldab aastaaegade ilma. Oskab
naha erinevusi.

Selgitab
ilmastikun&htuste
sOltuvust aastaaegadest,
00 ja paeva
vaheldumisest.

Maistab, et katkise
méanguasjaga ei saa
enam mangida.

Madistab, et katkised ja
maardunud esemed on
kasutud. Markab, et murtud
lill jms. narbub.

Oskab hoida umbritsevaid
esemeid (ménguasjad,
todvahendid jms.) Suhtub
loodusesse heatahtlikult (ei
viska priigi maha, ei murra
asjata lilli, oksi. Suhtub
hoolivalt putukatesse ja
vaiksematesse loomadesse.

Teab millised on kahjulikud
tegevused looduse ja keskkonna
havimisel.

M®distab ja markab enda
ja teiste tegevuse mdju ja
tagajargi keskkonnale.

Téiskasvanu
meeldetuletamisel
saab aru, mis on
ohtlik.

Madistab,et vaikesed lapsed
peavad viibima koos
taiskasvanuga.

Selgitab, miks véikesed
lapsed ei tohi olla
taiskasvanu jarelvalveta.

Teab, et iga inimesega vOib juhtuda
onnetus, kui ta on hoolimatu. Teab,
kuidas kéituda, kui on juhtunud
dnnetus. Teab hédaabi nr. 112

Kirjeldab voimalikke
ohte kodus, veekogul,
liikluses jm.

Osutab kisimisel
maanteel sditvatele
autodele, bussidele

Maistab, et maanteedel
lilguvad erinevad sdidukid.

Teab, et sdiduteel on ohtlik.
Madistab, kuidas peab
sBiduteed Uletama. Teab,
miks lapsed ei tohi Uksi
tanaval ja teedel liikuda.

Oskab ohutult sdiduteed Uletada.
Teab, kus tohib laps jalgrattaga
sOita. Tunneb turvavahendeid.

Teab, kuidas jalakdijana
ohutult liigelda ning
jalgrattaga lasteaia
Ouealal soita.
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Keel ja kdne

Oppe-ja kasvatustegevuse eesmargid on, et laps:

1) tuleb toime igapéevases suhtluses;
2) kasutab kdnes diget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna ,,Keel ja kdone” sisu on:

1) keelekasutus: hadldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine, kirjutamine ja lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) lahtutakse pdhimaottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi
sonu, sdbnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdigis tegevustes (mangimine, ké&elised tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning
igapaevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdneleda; laps 6pib radkima
reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust
maoistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja Kirjutamise esmaseid oskusi seostatult méngude ja igapaevategevustega (nt. nimekirjade koostamine, joonistustele

pealkirja kirjutamine, kirja kirjutamine taiskasvanu abiga).
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Lapse arengu eeldatavad tulemused Gppekava labimisel vanuseti

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Eelistab suhtluspartne-
rina peamiselt taiskas-
vanud tuttavat. Vastab
taiskasvanu kisimusele
ja korraldusele tuttavas
situatsioonis mingi
tegevuse, haalitsuse voi
lausungiga.

Suhtleb tegevuse ja
esemelise méangu ajal.

Algatab ise aktiivselt suhtlust.
Suhtleb meelsasti ja aktiivselt
eakaaslastega koostegevuses.
Osaleb dialoogis: esitab
klisimusi, valjendab oma soove,
vastab vajadusel rohkem kui
uhe lausungiga.

Kisib téiskasvanult palju
kisimusi teda umbritsevate
asjade kohta.

Kasutab digesti mdningaid
viisakusvaljendeid meelde-
tuletamisel.

Algatab ja jatkab
taiskasvanuga dialoogi ka
valjaspool tegevus-
situatsiooni, nt vahetab
vesteldes muljeid oma
kogemuste pdhjal, esitab
tunnetusliku sisuga kisimusi
(Miks ta nii tegi? Kuidas
teha?).

Kasutab Gigesti mdningaid
viisakusvéljendeid.

Ra&gib iseendast ja esitab

kisimusi taiskasvanu kohta.

Suunab kdnega kaaslaste
tegevust ja annab sellele
hinnanguid.

Kasutab digesti
viisakusvéljendeid.

Tuleb toime nii eakaaslaste kui
ka tdiskasvanutega
suhtlemisel; arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise

paigaga.

Madistab ja tdidab
luhikesi ( 2-4 s6nalisi)
korraldusi tuttavas
situatsioonis.
Valjendab oma soove
ja vajadusi lausungiga

Annab vestluses edasi asjasse
puutuvat infot.

Kasutab erinevat into-natsiooni
ja haéletugevust soltuvalt
suhtluseesmargist (teatamine,
kiisimine, palve jne)

Kasutab rolli- ja lavastus-
mangus erinevat
intonatsiooni ja
héaletugevust.

Vestlemisel plsib teemas,
vajaduse korral 1dheb kaasa
teiste algatatud teema-
muutustega.

Kasutab ja mdistab suhtle-
misel nalja, narritamist.

Saab aru kuuldu sisust ja
suudab sellele sobivalt
reageerida.

Kasutab suheldes
mitteverbaalseid
vahendeid (osutamist)
koos Uksikute sdnade ja
lausungitega..
Kommenteerib enda ja/
vOi kaaslase tegevust
tegevuse kaigus 1-2
lausungiga.

Réaagib 2-3 lausungiga monest
hiljuti kogetud emotsionaalsest
kogemusest.

Kommenteerib enda ja/voi
kaaslase sooritatud tegevust
(rddgib, mida tehti) 2-3
lausungiga.

Jutustab nahtust, tehtust ja
maoodunud stindmustest 3-5
lausungiga (nt mida ta tegi
kodus piihapaeval)

Jutustab kogemuse pdhjal
seotud lausungitega.
Jutustades seob lausungeid
peamiselt sbnadega ja siis,
siis, ja.

Suudab oma motteid suulises
kdnes edasi anda.
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Vaatab koos téiskas-
vanuga pildiraamatut,
taiendab taiskasvanu
juttu osutamisega
pildile vdi lausungi
utlemisega pildi kohta.

Maistab teksti, mis on seotud,
tema kogemuse v0i tegevusega.
Jutustab pildiseeria jargi, 6eldes
iga pildi kohta (ihe lausungi.

Madistab teksti, mis pole
otseselt seotud tema
kogemusega.

Kirjeldab téiskasvanu abiga
olupilti ja annab edasi
pildiseerial kujutatud
sundmusi.

Annab kuuldud teksti sisu
edasi tdiskasvanu suunavate
kiisimuste abil, valjendades
end pea-miselt iksikute,
sidumata lausungitega.

Jutustab pildi jargi seotud
lausungitega.

Annab edasi kuuldud teksti
(nt muinasjutu) sindmuste
jargnevust, pdhjusi, ning
tegelaste kaitumist
taiskasvanu suunavate
kisimuste/korralduste abil.

Jutustab pildi, kuuldud teksti
vOi oma kogemuse alusel,
annab edasi pohisisu ja
olulised detailid, vahendab ka
oma tundeid.

Kasutab 1-2s6nalisi

lauseid (nt Miku 6ue
p.o. Mikk tahab due
minna).

Madistab ning kasutab tuttavas
tegevuses ja situatsioonis
3-5sonalisi lihtlauseid.

Kasutab kones:

= eri tiupi lihtlau-

seid, sh koondlauseid (nt
ema ostis poest saia, leiba ja
void)

= lihtsamaid suhteid
valjendavaid rindlauseid
(sidesdnad ja, aga).

Nt Siimul on sinine auto, aga
minul punane.

Kasutab kones lihtsamaid
pdimlauseid: pdhjuslause
(Mu juuksed said marjaks,
sest vihma sajab), eesmark-
lause (Me pea-me kiiresti
jooksma, et bussi peale
jouda), tingimuslause (Kui
dues oleks ilus ilm, siis me
saaksime jalutama minna).

Kasutab kdnes aktiivselt
liitlauseid.

Kasutab:

= (ksikuid kdénde- ja
poordevorme juhus-
likult mdne s6na puhul
(nt ainsuse omastav,
osastav, tegusona 3.
poore).

= sOnu enamasti
uhes, Uksikuid sonu
juhuslikult 2-3 vormis.

Kasutab kdnes digesti:

» enamikku kdande-

vorme.

= tegusdna kaskivat
kdneviisi (nt joonista, istu).

= tegusdna kindla kdne-
viisi olevikuvorme (nt sdi-dab,
laulavad)

= tegusbna ma ja da-
tegevusnime (nt hakkame

Uhildab nimis6nu
arvus (kanad soovad) ja
kaandes (punase palliga)

Kasutab kdnes:

* nud- jatud-kesksdna
(s66nud, joodud)

= omadussdna vordlus-
astmeid (suur, suurem, kdige

suurem)
= tingivat kdneviisi
(méngiksin)

= enamikku nimisdna
kaandevorme mitmuses

Kasutab kdnes koiki kdande- ja
pO6rdevorme ainsuses ja
mitmuses.
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mangima, ei taha mangida)
= tegusdna lihtmine-
viku vorme (nt sditis, laulsid)

(ilusatel lilledel)
Mérkab grammatikavigu
taiskasvanu kones.

Kasutab:

= oma kogemustega
seostuvaid konkreetse
tdhendusega sdnu
tuttavas situatsioonis
(umbes 50).

= nimi- ja tegusonu
(nt. ndu p.o. kii-su,
anna, opa p.o. vota
sulle), ase- ja méarsénu
(' nt. siia, seal, nii).

Madistab sdnu (rohkem
kui 50) thes kindlas
tdhenduses tuttavas
olukorras.

Kasutab kones:

= nimisdnu, mis valjenda-
vad tajutavaid objekte, ndhtusi
= tegusdnu, mis valjenda
vad tuttavaid tegevusi

= omadussonu , mis
véljendavad varvust, suurust jt
hasti tajutavaid tunnuseid

» (ld- ja liiginimetusi
nimetusi (nt koer, kass —loomad,
vaher, tamm — puud)

= tagasonu (all, peal, sees,
ees, taga) ruumisuhete
téhistamiseks

= mdningaid liitsénu
(sukkpiiksid, kelgumagi) ja
tuletisi (tapiline, laulja)

= objektide/osade

nimetusi (kapad, saba, rool)

Kasutab kones:

= vastandsonu (nt

luhike - pikk, must -puhas)

» iseloomuomadusi

ja hinnanguid véljenda-vaid
omadussdnu (igav, arg, tark,
kaval)

= aega valjendavaid
omadussonu (hommik, paev,
ohtu, 60)

Kasutab kones:

= Qigesti aega valjenda-
vaid maarsonu eile, tana,
homme

= mdningaid sama-
tahenduslikke sénu (nt
jookeseb, sibab)

= QBigesti sihilisi ja sihi-
tuid tegusonu (nt veereb —
veeretab, sdidab- sdidutab)
Nimetab the dpitud
kategooria piires vahe-malt 2
sona (nt lilled: tulp, roos).
Madistab samativeliste
sOnade erinevusi (joonis-taja,
joonistus, jooneline).
Moodustab vajadusel sénu
uudsete vOi vOOraste
objektide, néhtuste voi
tegevuste tahistamiseks

(nt tikkudest maja —
tikumaja).

Valdab suhtlemiseks piisavat
sOnavara ja suudab vajadusel
ise sdnu moodustada.

Hé&aldab 6igesti monda
uksikut sona.

Hé&aldab sdnades
Oigesti haalduslikult
lihtsamaid haalikuid (nt
a, e i ounptml.

Kasutab oma kones tuttavaid 1-
2silbilisi sdnu Giges véltes ja
silbi struktuuris

H&&ldab digesti enamikku
haalikuid (erandid voivad ollarr,
s, k, 0, U).

Kasutab oma kdnes tuttavaid
2-3 silbilisi sdnu diges valtes
ja silbistruktuuris.

Haaldab oma sGnades digesti
lihtsamatest haalikutest
koosnevaid
konsonantiihendeid (nt nt. It,

Hé&aldab bigesti 3-4silbilisis
tuttava tdhendusega sonu.
Hé&aldab digesti koiki
emakeele h&alikuid.

H&éldab oma kdnes ja
ettedeldud sdnade kordamisel
Oigesti kdiki emakeele
haalikuid.
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mp ne).

Vaatab koos taiskas-

vanuga pildiraamatuid.

Vaatab koos taiskasvanuga
pildiraamatuid, keerab lehte,
osutab ja kommenteerib pilte.
Matkib lugemist.

Kuulab ettelugemist olles
seejuures aktiivne (osutab
piltidele, kisib, parandab
ettelugemist tuttava teksti
puhul).

Tunneb &ra ja nimetab
uksikuid téhti.

Héaalib taiskasvanu abiga
(jarele korrates, abivahen-
deid kasutades) 1-2 silbilisi
sulghaalikuta ja
haalikulihendita sonu.

Loeb Uksikuid sonu kind-las
situatsioonis (nt poe- ja
tanavanimed, sildid).

Tunneb téhti ja veerib kokku
1-2-silbilisi sdnu, tunneb
Kirjapildis d&ra mdned sdnad.

Kuulab nii sisult kui keelelt
joukohaseid tekste.

Eristab kuulmise jargi tuttavaid
haalikuliselt sarnaseid sonu
Uksteisest (nt tass — kass, pall —
sall)

osutades pildile v6i objektile.
Matkib kirjutamist, kritsel-
dades kriidi voi pliiatsiga.

Tunneb taiskasvanu
haalimise voi rdhutatud
haaldamise jargi kuulmise
teel &ra haaliku haalikute
reas.

Maarab haaliku asukoha
(alguses, 16pus, keskel)
haalikuuhendita sdnas.
Kordab tdiskasvanu ees-kujul
eri valtes kahest sonast
koosnevaid ridu (nt koli —
kooli, kali - kalli)

Kirjutab digesti tksikuid
sonu trikitahtedega (nt. oma
nime).

Kirjutab joonistahtedega 1-2-
silbilisi sdnu digesti jarjestatud
Uhekordsete tahtedega.

Loeb peast voi kordab
jarele 1-2 realist

luuletust voi liisusalmi.

Loeb peast voi kordab jérele 2-3
realist luuletust voi liisusalmi.

Loeb peast kuni 4realisi
luuletusi ja liisusalme.

Loeb peast 4 realisi luuletusi
ja liisusalme.

Teab peast emakeelseid
luuletusi ja laule.

33




Matemaatika
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid on, et laps:

1) rihmitab esemeid Uhe — kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma paevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab modtmistegevust ja olulisemaid mdoétihikuid;

6) suudab kirjeldada imbritsevat ruumi kujundimdistete abil;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Matemaatika sisu on:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja modtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) innustatakse last nahtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi
seoseid, leiab esemetes erinevusi ja sarnasusi ning oskabesemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last madrama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ning kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse
Kirjeldamiseks;

3) seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, ergutades sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-
, hdgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat matemaatiliselt kirjeldama (arvud, médtihikud, kujundite nimetused jm);

5) toetatakse Gldistusteni jdudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise,

vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused Gppekava labimisel vanuseti

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Juhendamisel leiab
etteantud esemete
hulgast samasuguse
eseme.

Rihmitab antud kahesugused
esemed kaheks Uihesuguste
esemete hulgaks tihe thise
tunnuse jargi.

Rihmitab antud erinevaid
esemeid Uhe etteantud tunnuse
alusel

Otsustab ja pohjendab
esemete kuuluvust voi
mittekuuluvust hulka,
erinevate tunnuste
alusel.

Madrab esemete hulga
uhiseid tunnuseid ja jaotab
esemeid kahe erineva
tunnuse jargi.

Leiab erinevate esemete
hulgast tiks kuni kaks
taiskasvanu kirjeldatud
eset erinevate
méanguasjade hulgast.

V/otab vastavalt esitatud arvule
(kuni viis) 6ige koguse antud
esemeid.

VOrdsustab antud erinevate
esemete hulgad paaride
moodustamise teel esemeid
Umber paigutades

Moodustab uue hulga
(kimne piires) esemete
lisamisel voi
aravotmisel.

Vordleb hulki, kasutades
maisteid rohkem, vahem,
vordselt.

Loendab esemeid kolme
piires ja sdnastab
loendamise tulemuse
(mitu?).

Loendab esemeid véhemalt 5
piires ja sGnastab loendamise
tulemuse.

Moodustab uue suuruse ihe
lisamise teel ja sbnastab
loendamise tulemuse.

Loendab esemeid 10
piires. Nimetab
etteantud arvude
hulgast milline arv on
antud arvule eelnev voi
jargnev.

Teeb 12 piires loendamise
teel kindlaks esemete arvu,
teab arvude 1-12 jarjestust
ja tunneb numbrimarke
ning oskab neid kirjutada.

Juhendamisel osutab
esemetele mida on Uks
ja mida on palju.

Kasutab esemete arvu
vordlemisel sénu vahem,
vOrdselt, rohkem.

Kasutab jargarve kuni viieni.

Moodustab uue hulga
(5 piires) esemete
lisamise vOi dravotmise
teel

Liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb marke +, —, =.

Loendab esemeid kolme
piires, nimetades arve ja
sOnastades loendamise
tulemust (mitu?).

Moodustab uue suuruse (3-5)
uhe lisamise teel ja sBnastab
loendamise tulemuse.

Vordleb esemete hulki paaridesse
seades ning otsustab mida on
rohkem kui,vahem kui.

Votab vastavalt
esitatud arvule (kuni
viis) dige koguse
antud esemeid.
Kasutab jargarve (kuni
viieni) mitmes?

Koostab kahe esemete
hulga jargi matemaatilisi
jutukesi.

Juhendamisel osutab
esemetele kumb on
suurem, vaiksem.

Rihmitab antud erinevaid
esemeid Uhe ettendhtud suuruse
(pikkus, laius, kérgus) jargi.

Jarjestab esemeid suuruse,
pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi.

Vordsustab antud
erinevate esemete
hulgad paaride

Jarjestab kuni viit eset
suuruse jargi (pikkus,
laius, kdrgus jm).
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moodustamise teel
esemeid Umber
paigutades. Otsustab ja
pdhjendab esemete
kuuluvust voi
mittekuuluvust hulka.

Juhendamisel paigutab
esemeid Uksteise sisse.

Nimetab ja kasutab 66pédeva
osade modtmisel sénu 66 ja
paev.

Nimetab Oiges jarjekorras koik
nédalapdevad ja toob klsimuste
abil néiteid oma tegevuse kohta,
kasutades mdisteid eile, tana,
homme.

Nimetab erinevaid
paeva osi (hommik,
I6una, dhtu). Toob
abistavate kiisimuste
pdhjal néiteid oma
tegevuste kohta
O0péeva eri aegadel.

Rihmitab esemeid asendi
ning néhtusi ja tegevusi
ajatunnuse jargi.

Suudab tuttavates
ruumides orienteeruda.

Juhendamisel maarab enda ja
eseme asukoha ruumis teiste
esemete suhtes sBnadega peal,
all, sees, taga, ees.

Kirjeldab inimese vdi eseme
asukohta teise eseme voi inimese
suhtes kasutades digesti sdnu
korval ja dares.

Madarab inimese VvOi
eseme asukoha teise
inimese vOi eseme
suhtes kasutades s6na
tleval, keskel, korval,
aares.

Kirjeldab enda asukohta
Umbritsevate esemete
suhtes, orienteerub ruumis,
Ouealal ja paberil.

Matkib méngus
taiskasvanu
juhendamisel 60 ja

Nimetab ja kasutab mangus
mangukella.

Juhendamisel maarab kella
taistunnid

Maarab seieritega kella
taistunnid.

Oskab 6elda kellaaega
taistundides.

paeva tahendust.
Nimetab ja kasutab Nimetab erinevaid pdeva osi Nimetab kdik aastaajad ning Nimetab jarjekorras Nimetab nédalapaevi,
O0péeva osade (hommik, 16una, dhtu) jatoob | kirjeldab nende kdik nédalapaevad ja kuid, aastaaegu, teab oma

méaéramisel sdnu 60 ja
paev.

abistavate kusimuste p6hjal
néiteid oma tegevuste kohta
péeva eri aegadel.

tunnuseid.Kirjeldab laste tegevusi
eri aastaaegadel.

toob kusimuste abil
naiteid oma tegevuste
kohta kasutades
maoisteid eile, tana,
homme.

sunnikuud ja —péeva.

Osutab kiisimuse pdhjal
kahest samatuiubilisest

Leiab ja nimetab milline kahest
eritiubilisest esemest on

Kisimuse pdhjal
kirjeldab,millised Umbritsevatest

Otsustab ja nimetab
milline ese etteantud

Mddodab esemete pikkust
kokkulepitud
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esemest suuremale vOi
vaiksemale.

pikem —lihem.

esemetest on teistest suuremad,
vaiksemad, laiemad, kitsamad
kdrgemad, madalamad.

esemetest on lihem,
pikem, Uhepikkune
ning paksem, peenem,
thelaiune.

mdddutlihikuga (samm,
pulk, n6or vms).

Juhendamise jargi
eraldab etteantud
esemete hulgast
suurema voi véiksema
eseme.

Suudab leida ja nimetada milline
kahest erittlibilisest esemest on
suurem —vaiksem, kergem-
raskem.

Suudab otsustada ja nimetada
milline ese on etteantud esemest
luhem-pikem-Uhepikkune, laiem-
kitsam-Uhelaiune, paksem-
peenem-lhepaksused, kergem-
raskem.

Eristab mangulises
tegevuses modtuhikuid
(km, kg, kroon, sent) ja
rakendab neid Gigetel
kasutusaladel.

Eristab enamkasutatavaid
raha- ning modtihikuid
(euro, sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja teab, kuidas
ning kus neid Ghikuid
kasutatakse.

Leiab téiskasvanu
juhendamisel sarnase
kujundi (Ummargune,
kandiline)

Leiab Umbritsevast keskkonnast
etteantud kujundi abil (ring,
ruut, kolmnurk) samakujulisi
esemeid. Koostab lihtsamat
mustririda kujundeid kasutades.

Otsustab kas kaks antud kujundit
on sama-vdi erisugused ning
Kirjeldab nende kujundite
erinevust, nurkade olemasolu arvu,
kujundi suuruse ja varvuse alusel.

Moodustab erinevaid
vahendeid(pulgad,
kdrred, paelad)
kasutades etteantud
kujundiga samasuguse
kujundi.

Leiab erinevate kujundite
hulgast ringi, kolmnurga,
ristktliku, ruudu ning kera
ja kuubi, kirjeldab neid
kujundeid.

Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1) tunneb r6dmu loovast enesevéljendusest;

2) kujutab isikuparaselt Gmbritsevaid objekte ja sindmusi ning oma kujutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevat ning tarbeesemeid,;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —v0tteid,;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.
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Valdkonna “Kunst” sisu on:

1) kujutamine ja véljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavaartuse andmine;

3) tehnilised oskused:voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) antakse lapsele v6imalus saada elamusi, tunda rédmu ja rahulolu ning véljendada oma maailmandgemust;

2) suunatakse last jalgima kaaslasi paeva jooksul vabas v0i konkreetses tegevuses, vaatlema timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas ning seda
kjutama

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lintsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud
kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja
algatusvoimet, jalgides, et séiliks tema isikupérane véljendusviis;

6) korraldatakse kunstitegevusi ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse osana, joonistades nii
paberile, kivile, puidule kui ka liivale vdi kombineerides erinevaid materjale;

7) innustatakse last tehtut analliisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid, nahtust just sellisel viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutasning
kuidas t66ga rahule jai.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava labimisel vanuseti

Kujutamine ja valjendamine

Kuni 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6aastane 7 aastane
2 aastane 3aastane
Huvitub Vaatleb ja osutab Teab erineva suurusega | Kirjeldab imbit- Méarkab loodust Leiab Umbritsevat

Umbritsevatest
esemetest, taime-
dest ja loodusnéh-
tustest.

Suunamisel
tunneb ara
inimese
kehaosad,
osutades neile.

Tunneb meelde-
tuletamisel ara
pdhivarvid
(kollane, punane,
sinine) ja osutab
neile.

Umbritsevatele

asjadele, olles avatud

uuele ja huvitavale
(nt vikerkaar, mérg
liiv, udune aken,
lillepeenar jne).

Néitab ja nimetab
inimesi kehaosi.

Kujutab inimest oma

tunnetuse ja
nagemise
seisukohalt.

Tunneb rodmu
kunstitegevuses
osalemisest.

esemeid ja tajub
esmaselt nahtuste
omavahelisi seoseid.

Kujutab natuurile
sarnaseid ja tuttavaid
objekte, inimesi ja
né&htusi oma sumbolite
abil.

Nimetab pdhivarve ning
lisaks roosat, rohelist,
musta, oranZzi, pruuni.

Oskab nimetada
tumedamaid ja
heledamaid vérvi-

sevate esemete,
ruumide ja loodus-
nahtuste valimust.

Jutustab oma
piltides nii
tuttavatest asjadest
ja kogetud
suindmus-test kui
ka oma
fantaasiatest.

Kasutab
emotsioonide,
nahtuste, esemete
jne kujutamiseks
varvitoone oma

erinevatel aasta-
aegadel, kasutab ja
valjendab saadud infot
kunstitege- vustes.

Kujutab natuurist
inspireeritud asju,
objekte jne isiku-
paraste suimboli-tega,
mis olemuselt
taienevad ja muu-tuvad
keerukamaks.

Kasutab oma t66
loomisel inspirat-
siooniallikana
Umbritsevas toimu-vaid

vaadeldes erinevaid detaile,
objekte ja nendevahelisi
seoseid ning kujutab
Umbritsevat vabalt valitud
viisil.

Kujutab inimesi ja teisi
objekte neile iseloomulike
tunnuste kaudu.

Kasutab loovalt geomeetrilisi
kujundeid ja nende
kombinatsioone keerukamate
objektide tles- ehitamiseks.

Pusib t60s valitud teemas
seda isikuparaselt

toone. seostest ja tunnetest | muutusi ning tdlgendades.
Leiab kritselduste l&htuvalt. stindmusi.
hulgast nime(tuse) Valib t66ks meeldivad Jutustab temaatilis-tes toddes
andmist voi loo toonid ja varvid ning Erinevate objektide tegelaste tegevusest, omava-
jutustamist vadrivaid | ning pdhjendab oma kujutamisel kasutab helisest suhetest ning
kujundeid. valikut elementaarsel Opitud oskusi (nt tegevusajast ja -kohast.

moel. triibud, tapid, pints-

livajutused jne).

Leiab imbritsevas Kindlakskujunenud Valib métte Kirjeldab ja kasutab Rohutab kdige tahtsamat oma

juhendamise toel

sumbolite abil ja

teostamiseks

rahvusmotiive —

t00s Vérvi, suuruse ja
asukoha valikuga.
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sinise, kollase,
punase ja rohelise
Varvi.

soovitud varve kasu-
tades annab edasi oma
emotsioone, tuttavaid
inimesi, esemeid,
nahtusi.

sobivaimana

tunduvad vahendid.

Vordleb
heledamaid ja
tumedamaid
varvitoone ning
tunneb sinist,
kollast, punast,
rohelist, valget,
musta, pruuni ja
roosat.

triibud, lillornament

Tunneb Umbritse-vas
erinevaid varve ja nimetab
erine-vaid varvitoone
(hallikas, taeva- sinine jne).

Véljendab joonistades,
maalides, voolides ja
meisterdades meeleolusid ja
fantaasiaid.
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Kujundamine

Matkib tdiskasva-
nute liigutusi
tegutsemisel
erinevate kunsti-
vahenditega.

Kritseldab
juhendamisel
maapinnale,
liivale, lumele ka
valjaspool
kunstitegevust.

Kaunistab
(tdppidega, joontega)
ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid
(nt lillepotti, paberit,
taskurétti,
plastiliinist plaati,
papptaldrikut, palli,
sokki jne

Kaunistab tasapinnalisi
esemeid valmis
kujunditega neid sinna
spontaan-selt
paigutades.

Laob 3-4 tuttavast
geomeetrilisest
kujundist esemeid,
loomi jne.

Suunamisel ja
tahelepanu juhtimisel
lisab valmivale esemele
iseloomulikke detaile.

Koostab mangudes ja
vabas tegevuses (nt
mosaiikmangud) lihtsaid
mustreid

Koostab
elementidest lihtsa
kordumis-skeemiga
mustririba eseme
aarise
kaunistamiseks.

Kujundab
Opetajaga koos
tahtpaevakaardi
antud stindmuse
meeleoluga
sobivate
motiividega.

Valib kaunistus-
motiivi ja kannab
juhendamisel
Sablooni voi templi
abil selle
omavalitud kohale
esemel (tassil,
taldrikul, pluusil
ine)

Kujundab lihtsa mustri
vaikestest detailidest
(lood. materjal,
voolitud vaikevormid,
kriipsud, tapid jne).

Kasutab esemete
kujutamisel lihtsaid
triikke, jaljendite
vajutamist, ruumi-liste
esemete puhul
vaikevormide liit-mist,
muljumist,
véljapigistamist jne.

Markab mustri ritmi ja
suudab jatkata mustri
moodustamist.

Kirjeldab ja kasutab
lihtsamaid rahvus-
motiive — triibud,
lillornament.

Markab mustri ritmi ja
suudab seda jatkata.

Koostab ise vdi valib todst
lahtuvalt sobivad motiivid
vOi vahendid eseme
kaunistamiseks.

Loob esemeid erinevaid
tehnikaid ja materjale
kasutades ning raagib nende
otstarbest.

Aitab kujundada téhtpéevaga
seotud peolauda ja ruumi
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Tooprotsessi juhtimine , teose loomine

Julgeb osaleda
kunstitegevuses.

Julgustamisel
tegutseb erinevate
kunstimaterjalide
ja vahenditega.

Pulab jaljendada
ettendidatud
liigutusi
individuaalselt
tegutsemise
juures vOi
vaikeses laste-

grupis.

Teeb suulise suuna-
mise juures kaasa
ettendidatud liigutusi
ja tegevusi, matkib
neid ka iseseisvalt.

Annab oma tddle
nimetuse.

Naitab tulemust
(olgu

see siis tuntav ja
tahenduslik voi
mitte)

teistele kui oma teost

Tegutseb suunamisel,
ergutamisel the teema
piires.

Jargib t60 kaigus
saadud tehnilisi
juhiseid.

Enamasti 16petab
alustatud t006 (vOi
IGpetab siis, kui peab
seda ise valminuks).

Loob t66 jarje-pidevalt,
planeerib esmaselt t66
kaiku.

Véljendab soovi
alustada
kunstitegevust.

Nimetab
vajaminevad
toovahendeid.

Jaljendab ettenéi-
datud vaotteid,
rakendab neid ka
iseseisvalt ja
loovalt.

Annab hinnangu
oma
todle, kas see on

pooleli vdi valmis.

Pakub omapoolseid
lahendusi t60 mit-
mekesistamiseks.

Kisib vajadusel néu ja
arutleb teh-nilise
teostuse ning varvi-ja
vormila-henduste Ule.

Enamasti teeb t66
I6puni voi pakub ise
vBimaluse I6petada t66
hiljem.

Kasutab Gppetdos
omandatud tehnilisi
oskusi vabas
kunstitegevuses.

Uhendab t66 tegemisel
erine- vad tegevusliigid
ja nende tehnilised
votted.

Meeldetuletusel
kasutab materjale
sééstlikult ja ots-
tarbekalt.

Keskendub alustatud
tegevusele ja loob oma
kunstitoo.

Kasutab kunstitoo loomiseks
erinevaid vahendeid.

Too6tab juhendami-se jargi ja
iseseis-valt, kisib vajadu-sel
abi.

Kirjutab té6le oma nime.

Hoiab oma todkoha korras.
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Voolimine

Mudib ja
tikeldab
voolimismaterjali,
vajutab tekkinud
tikikesi soovi
korral alusele
Kinni.

Muudab
mangides
voolimismaterjali
kuju.

Opetaja tegevust
jaljendades
vajutab
voolimismassi
auke.

Opetajat jaljendades
muljub ja népistab,
rullib ja veeretab
voolimismaterjale.

Teeb sdrme voi
pulgaga pehmesse
voolimismaterjali
jaljendeid, teeb
pinnale jooni ja
tappe.

Rullib ja veeretab
voolimismaterjali
iseseisvalt. Loob lihtsaid
esemeid tekkinud vorme
liites.

Pulab koos dpetajaga
piklikke vorme spi-
raaliks keerata, neid
omavahel lihtsaks
palmikuks Gihendada.

Umarvorme liites
kujutab loomi, tehes
neile voolimis-pulgaga
nina, suu, silmad.

Odnestab
tmarvorme
stvendit pdidlaga
vajutades.

Muudab voolimis-
materjalide kuju
neid pigistades ja
venita-des.

Nii Umar- kui ka
piklikke vorme
toodeldes loob
soovitud esemeid.

Juhendamisel
Uihendab voolitud
detaile omavahel.

Kasutab
valmisvorme (liiv,
piparkoogid)

Voolib loovalt,
kasutades koos
natuurile omastega ka
fantaasia- elemente.

Voolib juhendami-sel
ka Uhest
savitukist,venitades
ning pigistades sellest
vélja terviku erinevaid
0si.

Juhendamisel silub
peale vaiksemate
detailide lisamist
Uhenduskohad.

Juhendamisel niisutab
voolitava eseme pinda
Uhenduskohtade
silumiseks.

Kasutab voolimis-
pulka vormide
d0nestamisel, ise-
seisvalt mustri
tegemisel.

Kasqtat_) iseseisyalt tuttavaid
voollmls-ma_terjale, arvesta-
des nende eripéra.

Valmistab ja kasutab uusi
voolimissegusid dpetaja
abiga.

Voolib lihtsaid
00nesvorme kera-kujulisest
savi-tukist.

Niisutab voolingute
Uhenduskohti esemete
tugevdamiseks.

Juhendamisel silub detailide
pinda ja thenduskohti.

Kasutab voolimispulka
voolimisel ja pinna
kaunistamisel.
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Joonistamine

Kritseldab varase-
mast liikuvama ja
vabama kéega.

Juhendamisel
tdmbab jadmedate
joonistusvahendi-
tega (pliiatsid B,
M; kriidid)
erinevaid jooni.

Tekitab iseseisvalt
jamedate joonistus-
materjalidega
(rasvakriitide, pehmete
pliiatsitega jne.)
erinevaid jalgi (tappe
ning sirgeid,
vertikaalseid,
horisontaalseid,
lainelisi, katkendlikke
ja spiraalseid jooni),
plsides paberi piirides.

Hoiab meeldetule-
tamisel paberit kinni ja
joonistab vaid selleks
ettendhtud kohta (nt.
paber, asfalt)

Tdmbab iseseisvalt
horisontaalseid ja
vertikaalseid triipe
sooviga jaljendada
konkreetseid esemeid.

Juhendamisel tdmbab
erineva kuju ja
suunaga, sealhulgas ka
kaarjaid jooni.

Suudab kujutada
natuurile sarnaseid objekte
ja inimest (nn peajalgsed)

Meeldetuletamisel
hoiab Gigesti pliiatsit jt
joonistusvahendeid

Jooni ja kujundeid
Uhendades joonistab
simbolitega, mis
téienevad ja muutu-
vad keerukamaks.

Joonistab ning varvib
pindu varvi- ja
viltpliiatsitega,
kriitide ning stega,
muutes joone
tihedust.

Kasutab
joonistusvahendeid
liigse surveta.

Kasutab iseseisvalt
pliiatsiteritajat .

TOmbab Uhtlase
joone lihtsa kujuga
Sablooni vdi joonlaua

jargi.

Joonistamisel jatab
vahendiga jéljendi
joonistusvahendit ja
paberit rikkumata.

Meeldetuletamisel
kasutab pinna katmiseks
kallutatud pliiatsit
(pliiatsi kiilgi).

Valjendab sirgete,
sakiliste, kaarjate jne
joontega emotsiooni ja
meeleolu ning taidab
pinda.

Varvib enamasti
kontuuri tletamata

Kasutab soovi korral koos
erinevaid joonistus-vahendeid
nende olemusest lahtuvalt.

Varvib oma joonistatud voi
varviraamatu kujundeid
(kontuuri seest), varieerides kée
lilkumise suunda.

Sobitab pindu kattes heledaid ja
tumedaid, peeni ja jamedaid
jooni.
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Maalimine

Kannab vérvi
Opetaja antud
varvise pintsliga
paberile
spontaansete,
teadvustamata
liigutustega.

Jatab paberile
jaljendeid Opetaja
poolt vérviga
kaetud svammiga,
templiga jne.

Juhendamisel teeb
népuvérvidega
paberile erineva
suunaga sirgeid,
kaarjaid jne jooni.

Tombab pintsliga
erineva suunaga jooni,
teeb tappe ning katab
pindu.

Trukib ndpuvarvidega
s6rmede ja kogu
kéega.

Vajutab jaljendeid
erinevatele pindadele
(paber, kartong) kattes
templi iseseisvalt
varviga.

Juhendamisel kasutab
kattevérve kogu pinna
katmiseks.

Umarvormi joonistab
vérvilaigu pintsliga
suurendamise teel.

Suunamisel votab
pintslile vajaliku
koguse varvi ja loputab

pintsli peale kasutamist.

Meeldetuletusel ei
varvi Ule paberi serva.

Opetajaga koos teeb
pintslivajutusi pintsli
kilgedega.

Votab pintslile
vajaduse korral lisaks
varvi ja katab pindu.

Kasutab pintslit
meeldetuletuse korral
erinevalt: tdmbab
peenemaid ja
jdmedamaid horison-
taal- ja
vertikaaljooni, teeb
esemete
kaunistamiseks
pintslivajutusi ning
suuremale kujundile
detaile (suu, silmad
jne).

Ei kata maalides juba
killaldaselt kaetud
pinda korduvalt.

Kasutab varem-dpitud
tehnilisi oskusi t60
teostamisel.

Juhendamisel hele-
tumestab vérve ja
segab omavahel
pohivarve.

Meeldetuletusel annab
varvidega edasi meeleolu,
aastaaegadele
iseloomulikke

tunnuseid.

Suunamisel oskab
valida kujutatavast
lahtuvalt t66le sobivat
tausta.

Pintsliga liigub paberil
vabalt, ei liigu pikalt
edasi-tagasi Uhes kohas.

Kasutab tooks
vajadusel kahte
erineva jamedusega
pintslit.

Peseb ja kuivatab
pintsli enne jargmise
varvi kasutamist.

Annab edasi t60 iseloomu ja
meele-olu enda jaoks sobivates
toonides, kuid soovi korral
kasutab ka nahtus-tele ja
esemetele iseloomulikke
varvusi.

Segab iseseisvalt varve uute
toonide saamiseks.

Kasutab t66s eri jamedustega
pintsleid.

Valdib vérvide maardumist.

Kasutab t66s pintslit erinevalt
(pintsli otsa ja kilge).

45




Meisterdamine

Eristab Gpetaja
juhendamisel
erinevat

ehitus-, looduslikku
vms tegutsemiseks
pakutud materjali.
Ettenditamisel laob
vahendid Uksteise
peale, jargi, kdrvale
jne.

Juhendamisel
kortsutab pehmet
paberit, rebib
pabeririba kuljest
tikke ja asetab
need vOi Opetaja
poolt paberist vélja
IGigatud

kujundid liimiga
kaetud paberile
(soovi korral liimib
ise).

Kortsutab iseseisvalt
pehmet paberit ning
rebib paberist tilkke.

Katab aluspinna
liimiga, puistab sellele
erinevaid objekte ja
liimib kujundeid.

Ldikab paberist
ribasid ja lihtsama
kujundi méoda
etteantud joont.

Katab liimiga talle
néidatud pinna ja
taiendaval juhen- damisel
asetab

sinna soovitud kujundid

Ettenditamisel uhendab
erinevaid materjale
(looduslik materjal ja
paber; suled ja paber
jne).

Kortsutab erineva
paksusega paberit.

Matkib téiskasvanu
tegevust lihtsa ménguasja
valmista-misel (nt
pakapikk — ké&bile miits;
siil — manniké&bile nina).

Voldib paberi pooleks.

Rebib ja I16ikab
paberist ribasid ja
kujundeid ning
kleebib need
sOltuvalt t66
olemusest.

Likib paelale,
traadile vms auguga
esemeid.

Valib meelepérased
meisterdamisvahen-
did (looduslikku ja
tehismaterjali,
paberit jms) ning
neid omavahel
tihendades voi
materjale
kombineerides loob
oma t6o.

Voldib paberi
neljaks.

Valib erinevate
meisterdamismater-jalide
vahel ja pliuab neid
omavahel sobitada..

Iseseisvalt 18ikab
paberist geomeet-rilisi
kujundeid.

Rebib lihtsamaid
kujundeid.

Kirjeldab loodusli-ke
materjalide sarnasust
muude esemete vOi
olenditega.

Kujundab vdi taiendab oma
t66d, kleepides sellele erinevast
materjalist tlikke, objekte jne.

Valib eri materjalide liitmiseks
Uhendusviiside seast oma mdtte
teostamiseks sobivamad vi
leiab oma votted.

Valmistab lihtsa manguasja
taiskasvanu tegevust matkides
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Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Suunavate Vaatleb pilte, Suunavate klsimuste Vaatleb omal Annab oma t66le
klsimuste naidistoid ja abil anallitsib ja annab algatusel hinnangu ja pGhjendab
abil leiab piltidele, | raamatuillustratsioo-ne | tédle hinnangu. raamatuillustratsioo- | oma arvamust.
illustratsioonidelt ning vastab ne ja kunstitdid ning

tuttavaid esemeid kisimustele. PBhjendab, miks t60, esitab nende kohta PBhjendab

ning pilt meeldib. kusimusi ja avaldab | kusimustega
nimetab neid. Naitab teistele oma arvamust. suunamisel tehniliste

t66d kui kunstiteost ja | Vastab kiisimustele ja lahenduste, vormi-ja
R&6mustab, raégib sellest. selgitab, miks kujutab Jutustab kisimuste varvilahenduste
elavneb esemeid, néhtusi just toel, midataon oma | kasutamist.

aratundmisrdodmust

sellisel viisil.

t66des kujutanud,
ning nimetab, mis
materjale ta on
kasutanud.

Suhtub heasoovlikult
kaaslaste t6odesse.

Eelistab konkreet-seid
raamatuid kujundusest
lahtu- valt.

Markab teoseid voi Gmbruses
leiduvaid objekte vaadeldes
ning kirjeldades detaile ja varve
ning tajub meeleolu.

Fantaseerib ja jutustab teose
juurde ka loo: mis juhtus enne,
mis parast.

Kasutab raamatu-illustratsioone,
fotosid ja kunstiteoseid (sh
skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues oma vaba ja
isikupérase variandi.

Kirjeldab kunstiteoseid, nende
varve ja meeleolusi.

Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid on, et laps:

1) tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt valjendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka Uksi.
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Valdkonna “Muusika” sisu on;
1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-ritmiline litkumine

4) pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaline tegevus;

2) kujundatakse ja arendadakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, kultuurilissotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamustele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades, nagu “Keel ja kdne”, “Kunst” jne; muusika on

igapéevaelu osa nii argi- kui ka pidulike sindmuste puhul;
5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalisritmiline liikumine, mangud, tantsud;

6) muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja mangude, pillilugude) valikul arvestatakse laste huve ning eakohasust.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused Gppekava labimisel vanuseti.

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Kuulab ja jalgib
Opetaja laulu. Laulab
Opetaja abil
lihtsamaid laule.

Laulab tiksi ja
kaaslastega koos
eakohaseid laule.

Laulab rihmaga Uhtses
tempos.

Laulab emotsionaalselt.

Laulab ilmekalt loomuliku
h&alega ja vaba hingamisega.

Jélgib Gpetajat ja
laulab kaasa.

Teab peast lihtsamaid
rahvalaule ja esitab neid.

Laulab peast lihtsaid rahva-
ja lastelaule.

Oskab kuulata kaaslasi ja
laulab koos nendega.

Laulab eakohaseid rahva- ja
lastelaule nii rithmas/ansamblis
kui ka uksi.

Kuulab huviga
vaikest muusikapala
ja suudab tajuda pala
meeleolu.

Saab aru muusikapala
meeleolust. Mdistab
laulu sisu.

Viéljendab kuulatud
muusikapalas tajutud
meeleolusid erinevate

muusikaliste tegevuste kaudu.

M@istab, et on erineva
meeleoluga muusikat. Oskab
iseloomustada muusikapala
meeleolu.

Suudab laulu v6i muusikapala
tahelepanelikult kuulata ning
kuulatud muusikat
iseloomustada.

Kuulab huviga
erinevaid lastelaule.

Oskab Opetaja suunavate
kisimuste abil teha
vahet muusikapalal ja
laulul.

Kuulab huviga laulu ja
muusikapala.

Teab mis eristab laulu
muusikapalast.

Eristab kuulmise jargi laulu ja
pilliméngu.

Tegutseb koos
Opetajaga mangides
erinevatel
ritmipillidel.

Oskab nimetada 2
ratmipilli, tunneb dra
nende pillide kola.

Tunneb kuulamisel tdmbri
jargi &ra opitud rutmipille.

Oskab nimetada 3- 4 ritmipilli,
tunneb dra nende pillide kdla.

Eristab tambri ja kdla jargi
Opitud pille.

Kasutab Gpetaja
juhendamisel
kehapilli ja
lihtsamaid ratmipille
(plaksutab, patsutab
kaasa ritmi).

Pulab koos Opetaja abiga
tunnetada Giget rutmi,
mangides kehapillil voi
lihtsamal ritmipillil.

Mangib iseseisvalt rutmipille
liikumise ja laulmise sateks.

Oskab iseseisvalt méngida
lihtsamaid ritmipille. Oskab
kuulata muusikapala ja digel
ajal muusikapalasse
pilliménguga liituda.

Mangib eakohastel riitmi- ja
meloodiapillidel dpitud
lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge.

Tegutseb koos
Opetajaga mangides
erinevatel
lastepillidel.

Pltab koos dpetaja abiga
mangida erinevatel
lastepillidel.

Ansambliméngus osaledes
alustab ja Idpetab koos
teistega, méangides nendega
Uhes tempos.

Oskab iseseisvalt mangida
erinevaid lastepille. Oskab
pilliméngus kuulata kaaslasi ja
mangib koos nendega.

Maéngib lastepillidel ja oskab
mangida ka pilliansamblis.

Jaljendab Gpetajat

Opetaja juhendamisel

Véljendab muusika meeleolu

Kuulab muusika meeleolu

Liigub vastavalt muusika
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muusikalises kuulab muusika likumise kaudu. muutust ja vastavalt sellele meeleolule.
liikumises. meeleolu muutust ja muudab oma liikumist.

vastavalt sellele muudab

oma litkumist.
Teeb koos dpetajaga | Opetaja junendamisel Kuulab ja tunnetab muusika Kuulab ja tunnetab muusika Véljendab ennast loovalt
lihtsamaid ratmilisi liigub vastavalt muusika | ratmi. ratmi ning liigub selles riitmis. | muusikalis-ratmilise liikumise
liikumisi. riatmile Osaleb aktiivselt kaudu.

laulumangudes.

Liikumine

Oppe- kasvatustegevuse eesmargid on, et laps:

1) tahab litkuda ja tunneb litkumisest rddmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel,;

3) tegutseb aktiivselt tiksi ja rihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid higieeni- ja ohutusnéudeid.

Valdkonna “Liikumine” sisu on:
1) liikumisalased ldtedmised;

2) pohilitkumised,

3) litkumisméngud;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja ritmika.
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Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, lilkumisosavus ja teised liikumisvéimalused (vastupidavus,

joud, Kkiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

2) rikastatske lapse liikumis- ja tegustemisvéimalusi sportlik- arenduslike liikumisviisidega, nt. jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine

jms;

3) peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: kui kehalisi harjutusi tehakse korrapéraselt, kujunevad positiivsed

isikuomadused:;

4) ergutatakse last oma oskusi, v8imeid ja koostdod hindama, kaaslasi arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema ning mdistma ihe

vai teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) arendatakse pohiliikumisi, koordinatsiooni, rihti, tasakaalu, litkumisvéimet ja peenmotoorikat (tdpsust, ndo — ja sdrmelihaste kontrollimise

oskust) ning antakse tagasisidet.

Lapse arengu eeldatavad tulemused Gppekava labimisel vanuseti.

Kuni 3 aastane

4 aastane

5 aastane

6 aastane

7 aastane

Sooritab harjutusi
aktiivselt,
entusiastlikult..

Sooritab harjutusi
vastavalt Gpetaja
korraldustele s6nalise
seletuse jargi.

Sooritab harjutusi vastavalt
Opetaja korraldusele sdnalise
seletuse jargi.

Osaleb voistlusméangudes.

Keskendub sihipéraseks
kehaliseks tegevuseks.

Liigub dpetaja
juhendamisel

Arvestab aktiivses
tegevuses

Kasutab erinevaid
spordivahendeid ( nt. topispalli)

Kasutab erinevaid
spordivahendeid ohutult,

Peab liikumisel ja
mangimisel kinni Gldistest

ohutult. rihmakaaslastega. ohutult, sobival viisil ja kohas. sobival viisil ja kohas. ohutusreeglitest, valides
sobivad paigad ja
vahendid.

Sooritab Sooritab pdhilitkumisi Sooritab juhendamisel kuni Kasutab pohilitkumisi Sooritab pohilitkumisi

ettenditamise ja

kombinatsioonides ja

kolmest harjutusest koosnevat

aktiivses tegevuses ja

pingevabalt, nii et
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juhendamise jargi

Opitud harjutustes.

kombinatsiooni.

liilkumismangudes.

liigutused on

asendeid ja koordineeritud, ritmilised.
litkumisi.
Sooritab Sooritab painduvust ja Sooritab tasakaalu, painduvust, Sooritab tasakaalu, Sooritab painduvust,

ettenaitamise ja
juhendamise jargi
asendeid ja
litkumisi.

kiirust arendavaid
harjutusi.

osavust ja kiirust arendavaid
harjutusi.

painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi.

Kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi.

Koénnib piiratud
pinnal.

Sailitab liikumisel
tasakaalu, seda nii
tasakaalupingil kui
ka vahendatud pinnal.

Valitseb oma liigutusi
koordinatsiooni ja tasakaalu
ndudvate harjutuste taitmisel.

Sdilitab tasakaalu
diinaamilistes harjutustes.

Sailitab tasakaalu paigal
olles ja litkumisel.

Hipitab kaes palli,
jalgib selle suunda.

Sooritab harjutusi
vaikevahendeid
kasutades.

Sooritab harjutusi vaikevahendeid
kasutades. Sooritab staatilist
tasakaalu ndudvaid harjutusi.

Késitseb vaikevahendeid
aktiivses tegevuses.

Kasutab harjutuste

sooritamisel mdlemat katt,
tapsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat katt.

Jélgib Opetajat ja
matkib teda.

Matkib taiskasvanut

harjutuste sooritamisel.

Sooritab imiteerivaid liigutusi
vastavalt muusika iseloomule.

Matkib taiskasvanut
harjutuste sooritamisel.

Matkib tdiskasvanut
harjutuste sooritamisel.

Sooritab liitkumist
koos Opetajaga.

Sooritab liikumist
Opetajaga Uheaegselt.

Plaksutab ja liigub vastavalt
ritmile. Jaljendab litkumisega
erinevaid riitme.

Sooritab lihtsamaid rutmilisi
liikumisi Uksi ja koos
kaaslasega.

Sooritab Uheaegselt
kaaslasega rutmiliikumisi.

Sooritab liikumist
vastavalt muusika
iseloomule
juhendaja abil.

Jaljendab liikumisega
erinevaid ritme.

Liigub vastavalt muusika tempo
kiirenemisele ja aeglustamisele.
Liigub iseseisvalt, vabalt muusika
jargi.

Kohandab oma liigutusi
etteantud ritmiga.

Liigub vastavalt enda
tekitatud rutmile Ghtlase ja
vahelduva tempoga.

Kasutab liikumisel
lihtsamaid

Kasutab liikumisel
erinevaid vahendeid.

Kasutab sihiparaselt
abivahendeid.

Kasutab liikumisel erinevaid
vahendeid.

Kasutab liikumisel
erinevaid vahendeid

vahendeid. (lindid, ratikud, rdngad,
suusad, kelgud jne).
Maéngib koos Maéngib iseseisvalt Osaleb joukohastes teatevdistluste | Mangib kollektiivseid Maéngib sportlike

juhendajaga konni-

aktiivse liikumisega

(nt. joonejooksud). Algatab

voistlusménge.

elementidega ménge
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ja jooksumange.

mange.

iseseisvalt méngu, tegutseb
iseseisvalt lasteaia duealal.

(korvpall, jalgpall jne).

Mangib lihtsate
reeglitega
uhismange.

Méngib 1-2 reegliga
liilkumismange.

Pingutab end riihmategevustes
uhise eesmargi nimel. Kasutab
spordi- ja manguvéljakute
vahendeid sihipéraselt.

Peab kinni mangu reeglitest.

Tunnustab nii enda, kui
vastasméngija edu.

Peab kinni kokkulepitud
méangureeglitest.

Tunneb liitkumisest
rodmu.

Teab, et spordiga
tegelevaid inimesi

nimetatakse sportlasteks.

Nimetab erinevaid kodukohas
harrastavaid spordialasid ja-
voistlusi.

Nimetab erinevaid
kodukohas harrastavaid
spordialasid ja
spordivadistlusi.

Nimetab erinevaid
spordialasid ja Eesti
tuntumaid sportlasi.
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KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

Opetajad teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostdod, mis pdhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Opetaja
teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Gppimisest ning dppe- ja kasvatustegevuse korraldusest, loob lapsevanemale vdimalused
saada tuge ja ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes.

Kodu ja lasteaia koostdo on kahesuunaline: lapsevanemalt - dpetajale ja dpetajalt — lapsevanemale

Pohimotted:

o lasteaia eesmark on toetada kodu laste kasvatamisel, aidata kaasa lapse arengule;

e kasvatusele pannakse alus kodus;

o lasteaed on koduse kasvatuse edasiarendaja;

o lasteaia t60 edukus soltub dpetajate ja lastevanemate tiksteisemdistmisest ja usaldusest;

o eduka koostdo tagamiseks piitiab Gpetaja tundma Oppida pere eelistusi, huve ja traditsioone;
¢ igapdevane sundimatu suhtlemine lastevanematega lapse igapéevategevustest;

e (hisdrituste labiviimine koostdo arendamiseks.

e Lapsevanemate rahulolukdsitluse labiviimine (ihe korra 6ppeaasta jooksul — mais
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Koostodvormid:

ELI1S-infostisteem: lapsevanematele on ELIIS susteemis nahtavad kuu- vdi nadalaplaanid, lapse kaardid, suindmuste kalender jne.
Koosolekud: Rihmakoosolekud vahemalt kaks korda aastas;

Lapse arenguvestlused Uks kord aastas lapse siinnipaevale eelnenud vai jargneval nadalal.

Individuaalsed vestlused vastavalt vajadusele ja tleskerkinud probleemidele.

Ruhma dhistritused, mille temaatika ja aja kavandab iga riihm vastavalt tegevuskavale.

Teated ja info teadetetahvlil: Rihma stendi kujundab iga riilhm vastavalt oma ndgemusele.

Meililist jooksva info vahetamiseks.

Facebooki suletud grupid: iga rihm jagab infot oma riithma grupis

Uhisuritused, mis tulenevad riihma Urituste kavast .

Hoolekogu koosolekud: vahemalt korra kvartalis.
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LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED
Lapse arengu hindamine toimub igapdevatoimingutes, vaatlustes, méangus ja 6petaja suunatud tegevustes, arvestades lapse vanust ja véimeid.

Oluliseks lapse arengu hindamisel ja tegevuste analuilisis on edasiminek, toimetulek, positiivne hoiak ja huvi.

Lapse arengut Kirjeldades lahtutakse igast lapsest kui isiksusest, vaartustades tema saavutatut.

Lapse arengumapp
Lapse arengu jalgimise ja tlestdhendamiseks on seatud sisse igale lapsele arengumapp.
Arengumapp seatakse sisse lapse tulekuga lasteaeda.
Arengumapp voimaldab teavet lapse kohta salvestada ja hiljem taastada lapse kasvamise loo. Toetab koostddd lapse, Opetaja ja vanema vahel
Lapse arengu jalgimise ja analtiisimise eesmark on koguda informatsiooni, mida saab jagada teiste pedagoogidega, jagada vanematega, kasutada
tegevuste ja Gppekava arendamisel.
Arengumapp lahtub lapsest ja sisaldab:
e valikut lapse loomingust;
e arengutabel, mida taidetakse ks kord aastas kaks nadalat enne v@i peale lapse slinnipaeva

e tddlenti;

Lapse arengu jalgimise Glestahendamise vajalikkus:

lapsevanemale:

voimalus kaudselt néha lapse tegevust lasteaias

osaleda lapse kooliks ettevalmistamisel, tdddega tutvudes saavad vanemad Ulevaate teadmistest ja oskustest 6petajale:

tekib terviklik tlevaade lapse arengust, puuduvad oletused ja toetutakse ainult faktidele

oluline materjal vestluseks vanemaga (hindamine, arenguvestlused)
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e tagatud on individuaalne t66 koigi lastega

e edaspidise t60 kavandamine

e vdimalus hinnata oma t6dd ja teha see néhtavaks lapsele:

e arengumapp toetub lapse individuaalset arengut (tugevad ja nérgad kuljed, eriandekuse edasi arendamine)
e annab lapsele eduelamusi ja aitab kujundada positiivset enesehinnangut

e lapsele malu eest (meenutused ja dratundmine)

Lasteaias lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.

Arenguvestluse labiviimise pdhimotted

Lapse arengu toetamiseks ja lapsevanematega koost6o tagamiseks viime 1 kord aastas labi vanematega arenguvestluses.

Arenguvestlus on usalduslik ja konfidentsiaalne dpetaja ja vanema vaheline arutelu lapse senisest arengust. Arenguvestluste kéigus saab
uhtlustada hinnangut lapse senisele arengule ja otsida koostddvBimalusi lasteaia ja kodu vahel. Arenguvestlusel on véimalus jagada teavet lapse
edaspidiseks arendamiseks ja Gpetamiseks.

Opetajate ettevalmistus arenguvestluseks:

¢ informatsiooni kogumine lapse arengust (arengu hindamisleht ja arengumapp)
e lapsevanemaga vestluseks kusimustiku koostamine (kiisimustik koostatakse hetkevajadusest ja lapsest lahtuvalt)

o lapsevanemate vestlusele kutsumine (vahemalt kaks nadalat varem) ja aja kokkuleppimine.
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Arenguvestluse labiviimine:

e positiivse dhkkonna loomine.

e vestluse esimeses osas anda tagasisidet lapse senisest arengust. Lapsevanemale antav tagasiside algab ja 16peb positiivselt, on heatahtlik.
Probleemide esitamine on konkreetne ja toetub faktidele, mitte hinnangutele. Lapsevanematelt kisitakse temapoolseid sobivaid lahendusi

ja pakutakse omapoolseid vdimalusi.

e vestlus 16ppeb arenguvestluse kokkuvdtte koostamise ja allkirjastamisega

ERIVAJADUSEGA LAPS
Lapsed, kes erinevad vGimetelt, taustalt ja isikuomadustelt eakaaslastest sedavord, et vajavad oma arengupotentsiaali realiseerimiseks

keskkonna tmberkorraldamist, on arenguliste erivajadustega lapsed.

Laste arengutegevus meie lasteaias toimub séltuvalt lapse erivajaduse tiiibist ja raskusastmest (andekad, muukeelsed, kerge arengupuudega)
lasteaia tavariihmas.

Erivajadusega lapse koolieelse arengu toetamiseks toimub tihe koost6d perekonna, lasteasutuse ja vajadusel eriala spetsialistide
(meditsiinitootajad, psiihholoog, logopeed vm.) vahel.

Diagnoositud erivajadusega laps vordub riihmas 3 lapsega, voimalusel vdimaldatakse lapsele tugiisik.

Erivajadusega lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdd, milles osalevad riilhmadpetajad, 6petajaabi, muusika- ja lilkumisGpetaja,
tugispetsialistid, juhtkond, lapsevanemad ja tugidpetaja/isik

Tugispetsialistid selgitavad vélja arengu isedrasused ning annavad soovitused, kuidas lapsega edasi toimida. Tugispetsialisti ndustamisest
teavitatakse lapsevanemat. Tugispetsialist teenust vajavatel laste kohta annab tugispetsialist tagasisidet ELIISis nii Opetajatele kui
lapsevanemale.

Opetaja tunneb oma riihma igat last, tema tahelepanu ja mélu arengut, naitlikkuse ja sBna vastuvatu kiirust, lapse huve, iseseisvuse astet

praktilises tegevuses ja mottetdds, teadmiste ning lapse Gldise arengu taset, samuti kdne arengut, matemaatilisi teadmisi, kujutamisoskust
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Opetaja arvestab laste vastuvotlikkust, emotsionaalsust, vajadust liikuda, kiiret vasimist ihelaadsetest tegevustest ning valib selle jargi
metoodilisi votteid ja nditvahendeid

Andekate laste arendamiseks kasutab dpetaja lapse arendamiseks dppekava jargmist raskusastet, valides lapsele dppetegevuseks joukohast ja
huvipakkuvat materjali.

Opetaja teavitab ja annab soovitusi lapsevanemale lapse véimetest, suutlikkusest. Annab ndu mil viisil annet edasi arendada.

KOOLIVALMIDUSE HINDAMINE
Lasteaed lahtub dpetamisel lasteaia ainekavadest ja riiklikust Gppekavas ettendhtud 6-7aastaste laste padevustest. Tihedat koostddd tehakse

lapsevanematega. Kui laps ei saavuta kooliminekuks koolikupsust, teavitatkse lapse vanemaid vdimalusest taotleda koolipikendust.

Opetajad tdidavad lapse kooliminekul koolivalmiduskaardi EL11S-is.

OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD
Oppekava muutmine ja taiendamine toimub jargmiselt:

e Jarve Lasteaia Oppekava on arenev dokument;

e lasteaias kéib jarjepidev arendust6d, mille tulemusel vaadatakse 1abi dppekava puudutavad kisimused ja esitatakse muudatused
heakskiitmiseks lasteaia ndukogule;

e pedagoogiline ndukogu vaatab dppekava lle iga dppeaasta 16pus ja teeb vajadusel parandused ning taiendused.;

o lasteaia Oppekava kinnitab SA Elva Laste- ja Perekeskuse juhataja
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